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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj

realizowanego wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres

/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący
zajęcia / opiekun
stażu

6 Liczba
uczestników

7 Uwagi

 1 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-14 07:00 4 2026-09-14 15:15 5 Patrycja
Urbaczka,Monika
Cach, Katarzyna
Mika, Dominika
Gołębiowska, Ewa
Szaradowska -
Zamirska , Maria
Mroziak, Damian
Szymanek -
nauczyciele

6 95 7 7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Monika Cach, nauczyciel WIELOKULTUROWOŚĆ 
12.45-13.30	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Dominika Gołębiowska, nauczyciel EKSPERYMENTY
EKOLOGICZNE
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
12.45-13.30	Ewa Szaradowska - Zamirska - nauczyciel KREATYWNOŚĆ     
I INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Maria Mroziak - nauczycie KREATYWNOŚĆ   I INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Damian Szymanek - nauczyciel DORADZTWO ZAWODOWE
INDYWIDUALNE
8.00-8.45	Damian Szymanek - nauczyciel DORADZTWO ZAWODOWE
INDYWIDUALNE

 2 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-15 07:00 4 2026-09-15 15:15 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny, Paulina
Ogrocka,
Katarzyna
Kokoszka,
Dominika
Gołębiowska,
Barbara Kolek,
Anna Czudek-
nauczyciele

6 105 7 13.40-14.25	Patrycja Urbaczka, nauczycie lWIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczycielWIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Patrycja Urbaczka, nauczycielWIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Karolina Chmiel, nauczycielWIELOKULTUROWOŚĆ 
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.40-13.25	Ewelina Konieczny, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Paulina Ogrocka, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Katarzyna Kokoszka, nauczycielEKOLOGIA
13.40-14.25	Dominika Gołębiowska, nauczycielEKOLOGIA
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczycielEKOLOGIA
11.45-12.30	Barbara Kolek - nauczycielEKOLOGIA
14.30-15.15	Anna Czudek - nauczycielKREATYWNOŚĆ I INNOWACYJNOŚĆ

 3 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-16 07:00 4 2026-09-16 14:25 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny,
Katarzyna Mika,
Paulina Ogrocka,
oanna Rucka-
Czernik, Ewa
Szaradowska -
Zamirska ,
Barbara Kolek, 
Maria Mroziak -
nauczyciele

6 90 7 13.40-14.25	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
13.40-14.25	Karolina Chmiel, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
8.00-8.45	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I
INNOWACYJNOŚĆ
8.00-8.45	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.40-13.25	Paulina Ogrocka, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Joanna Rucka-Czernik, nauczyciel KREATYWNOŚĆ   i 
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Ewa Szaradowska - Zamirska - nauczyciel KREATYWNOŚĆ    I
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Barbara Kolek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ   I
INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Maria Mroziak - nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
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 4 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-17 07:00 4 2026-09-17 15:15 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny, Joanna
Rucka-Czernik, 
Paulina Ogrocka,
Katarzyna
Kokoszka,
Dominika
Gołębiowska,
Anna Czudek-
nauczyciele

6 135 7 12.45-13.30	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Karolina Chmiel, nauczyciel WIELOKULTUROWOŚĆ 
13.40-14.25	Karolina Chmiel, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
8.00-8.45	Ewelina Konieczny, nauczyciel KREATYWNOŚĆ   I
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Joanna Rucka-Czernik, nauczyciel EKOLOGIA
8.00-8.45	Paulina Ogrocka, nauczyciel KREATYWNOŚĆ I INNOWACYJNOŚĆ
8.00-8.45	Katarzyna Kokoszka, nauczyciel KREATYWNOŚĆ   I
INNOWACYJNOŚĆ
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
7.00-7.45	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
13.40-14.25	Anna Czudek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I INNOWACYJNOŚĆ
14.30-15.15	Anna Czudek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I INNOWACYJNOŚĆ

 5 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-18 07:00 4 2026-09-18 15:15 5 Karolina Chmiel
,Ewelina
Konieczny,
Dominika
Gołębiowska,
Anna Czudek-
nauczyciele

6 45 7 7.00-7.45	Karolina Chmiel, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
11.45-12.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
13.40-14.25	Anna Czudek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I INNOWACYJNOŚĆ

 6 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-21 07:00 4 2026-09-21 15:15 5 Patrycja
Urbaczka,Monika
Cach, Katarzyna
Mika, Dominika
Gołębiowska, Ewa
Szaradowska -
Zamirska , Maria
Mroziak, Damian
Szymanek -
nauczyciele

6 95 7 7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Monika Cach, nauczyciel WIELOKULTUROWOŚĆ 
12.45-13.30	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Dominika Gołębiowska, nauczyciel EKSPERYMENTY
EKOLOGICZNE
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
12.45-13.30	Ewa Szaradowska - Zamirska - nauczyciel KREATYWNOŚĆ     
I INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Maria Mroziak - nauczycie KREATYWNOŚĆ   I INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Damian Szymanek - nauczyciel DORADZTWO ZAWODOWE
INDYWIDUALNE
8.00-8.45	Damian Szymanek - nauczyciel DORADZTWO ZAWODOWE
INDYWIDUALNE

 7 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-22 07:00 4 2026-09-22 15:15 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny, Paulina
Ogrocka,
Katarzyna
Kokoszka,
Dominika
Gołębiowska,
Barbara Kolek,
Anna Czudek-
nauczyciele

6 105 7 13.40-14.25	Patrycja Urbaczka, nauczycie lWIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczycielWIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Patrycja Urbaczka, nauczycielWIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Karolina Chmiel, nauczycielWIELOKULTUROWOŚĆ 
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.40-13.25	Ewelina Konieczny, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Paulina Ogrocka, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Katarzyna Kokoszka, nauczycielEKOLOGIA
13.40-14.25	Dominika Gołębiowska, nauczycielEKOLOGIA
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczycielEKOLOGIA
11.45-12.30	Barbara Kolek - nauczycielEKOLOGIA
14.30-15.15	Anna Czudek - nauczycielKREATYWNOŚĆ I INNOWACYJNOŚĆ
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 8 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-23 07:00 4 2026-09-23 14:25 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny,
Katarzyna Mika,
Paulina Ogrocka,
oanna Rucka-
Czernik, Ewa
Szaradowska -
Zamirska ,
Barbara Kolek, 
Maria Mroziak -
nauczyciele

6 90 7 13.40-14.25	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
13.40-14.25	Karolina Chmiel, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
8.00-8.45	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I
INNOWACYJNOŚĆ
8.00-8.45	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.40-13.25	Paulina Ogrocka, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Joanna Rucka-Czernik, nauczyciel KREATYWNOŚĆ   i 
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Ewa Szaradowska - Zamirska - nauczyciel KREATYWNOŚĆ    I
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Barbara Kolek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ   I
INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Maria Mroziak - nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ

 9 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-24 07:00 4 2026-09-24 15:15 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny, Joanna
Rucka-Czernik, 
Paulina Ogrocka,
Katarzyna
Kokoszka,
Dominika
Gołębiowska,
Anna Czudek-
nauczyciele

6 135 7 12.45-13.30	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Karolina Chmiel, nauczyciel WIELOKULTUROWOŚĆ 
13.40-14.25	Karolina Chmiel, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
8.00-8.45	Ewelina Konieczny, nauczyciel KREATYWNOŚĆ   I
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Joanna Rucka-Czernik, nauczyciel EKOLOGIA
8.00-8.45	Paulina Ogrocka, nauczyciel KREATYWNOŚĆ I INNOWACYJNOŚĆ
8.00-8.45	Katarzyna Kokoszka, nauczyciel KREATYWNOŚĆ   I
INNOWACYJNOŚĆ
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
7.00-7.45	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
13.40-14.25	Anna Czudek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I INNOWACYJNOŚĆ
14.30-15.15	Anna Czudek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I INNOWACYJNOŚĆ

 10 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-25 07:00 4 2026-09-25 15:15 5 Karolina Chmiel
,Ewelina
Konieczny,
Dominika
Gołębiowska,
Anna Czudek-
nauczyciele

6 45 7 7.00-7.45	Karolina Chmiel, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
11.45-12.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
13.40-14.25	Anna Czudek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I INNOWACYJNOŚĆ

 11 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-28 07:00 4 2026-09-28 15:15 5 Patrycja
Urbaczka,Monika
Cach, Katarzyna
Mika, Dominika
Gołębiowska, Ewa
Szaradowska -
Zamirska , Maria
Mroziak, Damian
Szymanek -
nauczyciele

6 95 7 7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Monika Cach, nauczyciel WIELOKULTUROWOŚĆ 
12.45-13.30	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Dominika Gołębiowska, nauczyciel EKSPERYMENTY
EKOLOGICZNE
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczyciel PROZDROWOWTNE
12.45-13.30	Ewa Szaradowska - Zamirska - nauczyciel KREATYWNOŚĆ     
I INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Maria Mroziak - nauczycie KREATYWNOŚĆ   I INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Damian Szymanek - nauczyciel DORADZTWO ZAWODOWE
INDYWIDUALNE
8.00-8.45	Damian Szymanek - nauczyciel DORADZTWO ZAWODOWE
INDYWIDUALNE
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 12 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-29 07:00 4 2026-09-29 15:15 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny, Paulina
Ogrocka,
Katarzyna
Kokoszka,
Dominika
Gołębiowska,
Barbara Kolek,
Anna Czudek-
nauczyciele

6 105 7 13.40-14.25	Patrycja Urbaczka, nauczycie lWIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczycielWIELOJĘZYCZNOŚĆ
14.30-15.15	Patrycja Urbaczka, nauczycielWIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Karolina Chmiel, nauczycielWIELOKULTUROWOŚĆ 
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.40-13.25	Ewelina Konieczny, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
13.40-14.25	Paulina Ogrocka, nauczycielUMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Katarzyna Kokoszka, nauczycielEKOLOGIA
13.40-14.25	Dominika Gołębiowska, nauczycielEKOLOGIA
14.30-15.15	Dominika Gołębiowska, nauczycielEKOLOGIA
11.45-12.30	Barbara Kolek - nauczycielEKOLOGIA
14.30-15.15	Anna Czudek - nauczycielKREATYWNOŚĆ I INNOWACYJNOŚĆ

 13 1 Zajęcia Dodatkowe 2 Pl.Wolności 7a, 43-400
Cieszyn, Szkoła
Podstawowa NR 4

3 2026-09-30 07:00 4 2026-09-30 14:25 5 Patrycja Urbaczka,
Karolina
Chmiel,Ewelina
Konieczny,
Katarzyna Mika,
Paulina Ogrocka,
oanna Rucka-
Czernik, Ewa
Szaradowska -
Zamirska ,
Barbara Kolek, 
Maria Mroziak -
nauczyciele

6 90 7 13.40-14.25	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
7.00-7.45	Patrycja Urbaczka, nauczyciel WIELOJĘZYCZNOŚĆ
13.40-14.25	Karolina Chmiel, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
8.00-8.45	Ewelina Konieczny, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Ewelina Konieczny, nauczyciel KREATYWNOŚĆ  I
INNOWACYJNOŚĆ
8.00-8.45	Katarzyna Mika, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.40-13.25	Paulina Ogrocka, nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
12.45-13.30	Joanna Rucka-Czernik, nauczyciel KREATYWNOŚĆ   i 
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Ewa Szaradowska - Zamirska - nauczyciel KREATYWNOŚĆ    I
INNOWACYJNOŚĆ
12.45-13.30	Barbara Kolek - nauczyciel KREATYWNOŚĆ   I
INNOWACYJNOŚĆ
7.00-7.45	Maria Mroziak - nauczyciel UMIEJĘTNOŚĆ UCZENIA SIĘ
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