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OD BURMISTRZA

Porozmawiajmy o polityce
senioralne)

GABRIELA
STASZKIEWICZ

Burmistrz Cieszyna

Drodzy Mieszkancy!

Polityka senioralna jest dzi$ jednym
z priorytetowych obszaréw dziatan wie-
lu polskich miast. W naszym miescie nie
chcemy jej jednak oprzec jedynie na piek-
nie brzmigcych hastach i sloganach, ale
przede wszystkim zalezy nam na tym,
by znalazta ona swoje odzwierciedlenie
w realnych dziataniach, ktére przyniosa
oczekiwane przez nas efekty. Pierwszym
krokiem ku temu stata sie przeprowa-
dzona w naszym miescie ankieta, ktéra
dedykowana zostata osobom powyzej
60 roku zycia.

Celem badania, ktére rozpoczeto sie 2
maja i trwato do 3 czerwca 2022 r., byta
analiza sytuacji i potrzeb oséb w wieku
senioralnym, zamieszkujacych naterenie
Cieszyna. | co najwazniejsze, dziatanie to
(mam tu na mysli przeprowadzong ankiete)
stato sie przyczynkiem do rozmow - nie
tylko z osobami w wieku senioralnym,
ale rowniez z mtodszym pokoleniem
mieszkancoéw, z rodzinami oséb starszych
i ich opiekunami. A podstawg dobrej ko-
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munikacji i zrozumienia, jak wiemy, jest
wiasnie dialog. Warto nadmieni¢, ze re-
spondentami biorgcymi udziatw badaniu
ankietowym byli w przewazajgcej czesci
seniorzy zamieszkujacy z rodzing badz
innymi osobami (60,6 %). Dlaczego wiec,
wskazujgc w ankiecie na problemy, z ja-
kimi muszg sie mierzy¢, tak czesto poja-
wiaty sie stowa ,samotnos¢” i izolacja"?
To pytanie, nad ktérym warto sig dtuzej
zastanowic. Ankieta przyniosta réwniez
informacje dotyczace tematu aktywno-
$ci edukacyjnej, spotecznej, kulturalnej
i fizycznej. Z petnymi wynikami badan
mozna zapoznac sie na stronie interneto-
wej Cieszyna www.cieszyn.pl w zaktadce
"Dla Seniora".

Kazdy gtos i kazda opinia byty i sg dla
mnie bardzo wazne, poniewaz wskazujg
kierunek, w ktérym powinna podgzac po-
lityka senioralna gminy Cieszyn. Polityka
ta ma stuzy¢ poprawie jakosci i komfor-
tu zycia - dzi$ seniorom i ich rodzinom,
a w przysztosci kazdemu z nas. Dlatego
raz jeszcze dziekuje Panstwu za udziat
w badaniu ankietowym. Przede wszyst-
kim jednak dziekuje za podzielenie sie
swoimi spostrzezeniami, uwagami, pro-
blemami, oczekiwaniamii pomystamina
to, jak zmienia¢ nasze miasto, by kazdej
grupie wiekowej zyto sie w nim dobrze.
Dzieki opinii mieszkarncéw w wieku se-
nioralnym wszyscy mozemy spojrze¢ na
wiele spraw z zupetnie innej perspekty-
wy, bo z punktu widzenia os6b w wieku
dojrzatym. To bardzo wazne.

Harmonogram spotkar:

Bardzo wazny jest réwniez kolejny krok,
ktory nalezy zrobi¢, a jaki pozwoli nam
wypracowac realne rozwigzania, trafnie
i efektywnie zaspokajajace potrzeby lu-
dzistarszych, pamietajac niezmiennie, ze
wszystkie one wydawac sie moga nakie-
rowane na codziennos¢ kogos innego, ale
w istocie dotyczg nas wszystkich. Dlatego
tez pragne zaprosi¢ Panstwa do udziatu
w spotkaniach, ktérych gtdéwnym tematem
beda wtasnie dziatania z zakresu polityki
senioralnejw naszym miescie. Spotkania
odbywac sie bedg w r6znych terminach
i w roznych lokalizacjach Cieszyna, tak,
by kazda zainteresowana osoba miata
mozliwos¢ uczestniczenia w nich, bez
wzgledu na miejsce zamieszkania czy
codzienne obowigzki.

Pierwsze ze spotkan odbedzie sie juz
14 lutego w godzinach 9:00-10:001i 15:30-
16:30 w Osiedlowym Centrum Kultury
i Rekreacji (Zofii Kossak-Szatkowskiej 6).
O czym bedziemy rozmawiac? Przede
wszystkim o dziataniach, ktére towarzysza
realizowanej w Cieszynie polityce senio-
ralnej, miedzy innymiw obszarze dostep-
nosci, edukacji, zdrowia, bezpieczenstwa,
infrastruktury i komunikacji miejskiej.
Porozmawiamy réwniez o wyzwaniach
wynikajgcych z procesu starzenia sie
ludnosci, ale réwniez o celach i kierun-
kach dziatan Polityki Senioralnej Gminy
Cieszyn na lata 2023-2026. Do udziatu
w spotkaniach szczeg6lnie zapraszam
cieszynskich Senioréw. @

BURMISTRZ MIASTA CIESZYNA GABRIELA STASZKIEWICZ
ZAPRASZA DO UDZIAEU W SPOTKANIACH DOTYCZACYCH
POLITYKI SENIORALNE] GMINY CIESZYNA.

o 14 lutego - godz. 9:00-10:00 i 15:30-16:30 Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji (ul. Zofii Kossak-

Szatkowskiej 6);

o 21 lutego - godz. 15:30-16:30 Miejski OSrodek Pomocy Spokecznej (ul. Skrajna 5); .

o 28 lutego - godz. 9:00-10:00 OSP Cieszyn-Bobrek (ul. Tadeusza Ko$ciuszki 3);

o 28 lutego godz. 15:30-16:30 Szkoka Podstawowa nr 2 z Oddziatami Integracy jnymi iml. 4 Pukku Strzeleéw
Podhalanskich w Cieszynie (ul. Chopina 37);

» 7 marca - godz. 9:00-10:00 i 15:30-16:30 Cieszynski Oérodek ,Dom Narodowy” (ul. Ryn?k*;[‘z'l. ‘{.
> 9 o ol
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Rekrutacja do przedszkoli
| szkot podstawowych

1 marca rozpocznie sie rekrutacja do publicznych przedszkoli prowadzonych
przez Miasto Cieszyn, ktéra potrwa do 15 marca. Kilka dni pézniej, 6 marca, ruszy
nabér do pierwszych klas szkét podstawowych. Zapraszamy do zapoznania sie

z informacjq!

REKRUTACJA DO
PRZEDSZKOLI

Rekrutacja do cieszynskich publicznych
przedszkoli odbedzie sie w terminie 1-15
marca. Przed podjeciem decyzji o wy-
borze przedszkola, rodzic bedzie mégt
zapoznacsie z ofertg placéwek na stronie
www.cieszyn.przedszkola.vnabor.pl
od 1 marca. Rodzic moze wybrac 3 pu-
bliczne jednostki. Podobnie jak w ubie-
gtych latach, rekrutacja odbedzie sie
przy wsparciu systemu elektronicznego
www.cieszyn.przedszkola.vnabor.pl. Wnio-
sek mozna pobracw przedszkolu lub wy-
petni¢ na stronie internetowej, a nastepnie
podpisac i dostarczy¢ do przedszkola.

Nie ma znaczenia kolejnos¢ zgtoszen,
poniewaz o przyjeciu do przedszkola be-
dzie decydowac liczba punktéw uzyska-
nych w procesie rekrutacji (szczegéty do-
tyczace punktacji sg dostepne na stronie
www.cieszyn.plw strefie ,Dla Mieszkanca”
w zaktadce ,Rekrutacja do przedszkoli
i szkét podstawowych”). O przyjeciu do
danego przedszkola zadecyduje Komisja
Rekrutacyjna powotana przez dyrektora
przedszkola.

Rekrutacja dzieciz niepetnosprawnoscia-
mi do oddziatéw integracyjnych w Przed-
szkolu nr 2 - Integracyjnym w Cieszynie
bedzie prowadzona odrebnie tj.: rodzice
dzieciz niepetnosprawnosciami zgtaszaja
sie bezposrednio do Przedszkola nr 2 - In-
tegracyjnego w Cieszynie i tam sktadaja
whnioski do 15 marca br.
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HARMONOGRAM REKRUTAC]i:

B Ztozenie wniosku o przyjecie do przed-
szkola publicznego wraz z dokumentami
potwierdzajgcymi spetnianie przez kandy-
data warunkow lub kryteriéw branych pod
uwage w postepowaniu rekrutacyjnym -
1-15 marca (w postepowaniu uzupetnia-
jgcym: 29 maja - 9 czerwca).

M 2. Weryfikacja wnioskéw i dokumen-
téw przez komisje rekrutacyjng - 16-30
marca (w postepowaniu uzupetniajgcym:
29 maja - 12 czerwca).
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B Podanie do publicznej wiadomosci
listy kandydatow zakwalifikowanych
i kandydatéw niezakwalifikowanych:
31 marca (w postgpowaniu uzupetnia-
jacym: 19 czerwca).

B Potwierdzenie przez rodzica kandy-
data woli przyjecia w postaci pisemne-
go oswiadczenia: 31 marca - 7 kwiet-
nia (w postepowaniu uzupetniajgcym:
19-23 czerwca).

B Podanie do publicznejwiadomosci przez
komisje rekrutacyjna listy kandydatow
przyjetych i kandydatéw nieprzyjetych:
13 kwietnia (w postepowaniu uzupet-
niajgcym: 28 czerwca).

NABOR DO SZKOk
PODSTAWOWYCH

Zapisy do klas pierwszych szkét pod-
stawowych odbedg sie za pomocg sys-
temu elektronicznego na stronie www.
cieszyn.podstawowe.vnabor.pl w terminie
6-22 marca.

Jezelirodzic chce zapisac dziecko do szko-
ty, w obwodzie ktorej mieszka, wystarczy,
ze wypetni elektroniczny formularz (zgto-
szenie), wydrukuje je i wraz z oSwiadcze-
niem o miejscu zamieszkania kandydata
dostarczy w wersji papierowej do szkoty.
Dziecko nie musi spetnia¢ zadnych kry-
teridow, poniewaz do szkoty obwodowej
bedzie przyjete z urzedu.

Rekrutacja do szkét pozaobwodowych
odbywa sie tylko w przypadku wystapie-
nia w tych szkotach wolnych miejsc. Jezeli
rodzice wybiorg szkote poza obwodem,
dziecko bierze udziat w procesie rekru-
tacyjnym. Kandydaci przyjmowani sg
zgodnie z kryteriami okreslonymi przez
Rade Miejska Cieszyna (szczegbty sa do-
stepne nastronie www.cieszyn.plw strefie
,DlaMieszkanca”w zaktadce ,Rekrutacja
do przedszkoli i szkét podstawowych”).
Kandydaci mogg ubiegac sie o przyjecie
maksymalnie do trzech wybranych szkét,
w kolejnosci od najbardziej do najmniej
preferowanych. W przypadku, gdy kan-
dydat nie zostanie zakwalifikowany do
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przyjecia do zadnej z wybranych szkét,
zostanie automatycznie przydzielony do
szkoty obwodowej.

Rodzice dzieci z orzeczeniem o potrze-
bie ksztatcenia specjalnego moga ubiegac
sie 0 przyjecie dzieci zaréwno do oddzia-
tow ogdlnodostepnych, jak i oddziatow
integracyjnych. W celu zapisania dziecka
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego do oddziatu integracyjnego
w szkole, konieczny jest kontakt telefo-
niczny rodzica z dyrekcjg danej szkoty.

Szczegbdtowe informacje dotyczace
sg dostepne na stronie www.cieszyn.pl
w strefie ,Dla Mieszkanca” w zaktadce
+Rekrutacja do przedszkoli i szkét pod-
stawowych”).

o000
HARMONOGRAM REKRUTAC]I:
M 1.Ztozenie wniosku/zgtoszenia o przy-
jecie do szkoty podstawowej wraz z do-
kumentami potwierdzajgcymi spetnianie
przez kandydata warunkéw lub kryteridéw
branych pod uwage w postepowaniu
rekrutacyjnym: 6-22 marca (w poste-
powaniu uzupetniajgcym: 26 kwietnia
- 9 maja).
M| 2. Weryfikacja wnioskéw i dokumentow
przez komisje rekrutacyjna: 6-23 mar-
ca (w postepowaniu uzupetniajgcym:
26 kwietnia - 9 maja).
M 3. Podanie do publicznej wiadomosci
przez komisje rekrutacyjna listy kandy-
datow zakwalifikowanych i niezakwalifi-
kowanych: 12 kwietnia (w postepowaniu
uzupetniajgcym: 16 maja).
M 4. Potwierdzenie przez rodzicéw/
opiekunéw prawnych kandydatéw woli
przyjecia w postaci pisemnego oswiad-
czenia: 12-18 kwietnia (w postepowaniu
uzupetniajgcym: 16-19 maja).
M 5. Podanie do publicznej wiadomosci
listy kandydatéw przyjetych i nieprzy-
jetych: 21 kwietnia (w postepowaniu
uzupetniajgcym: 23 maja). ®

CUW// rep. AB
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ZAPRASZAMY NA WALENTYNKOWY SPEKTAKL IMPROWIZOWANY!

Halo? Policja? Ktos skradt
moje serce!

Cieszynski Osrodek Kultury ,,Dom Narodowy"” zaprasza
na improwizowany spektakl komediowy z okazji
walentynek! Wystapi dla nas grupa Bez Puenty Impro

POLICJA? ™=
KTOS SKRADL
MOJE

SERCE!

BEZ

X

PUENTY!

800 lat miejscowosci na Slasku Cieszynskim

21 lutego o godz. 16:00 w Bibliotece
Miejskiej, w ramach Cieszyrskiego
Uniwersytetu Il wieku, odbedzie sie
spotkanie sekcji ,,Przesztos¢ i teraz-
niejszos¢”, podczas ktérego Wiady-
staw M. Zagan wygtosi wyktad "800 lat
miejscowosci na Slasku Cieszyrskim".

W tym roku wiekszos¢ miejscowosci
na Slasku Cieszynskim obchodzi swo-
je 800-lecie istnienia. Spotkanie bedzie
zatem poswiecone ksztattowaniu sie
Sredniowiecznego osadnictwa i ekono-
miczno-spotecznemu rozwojowi naszego

Poezja smaku

Biblioteka Miejska w Cieszynie zapra-
sza 14 lutego o godz. 18:00 na spotkanie
zGwidonem Hefidem, autorem ksigzki
»Poezjasmaku”zweganskimi przepisami.

Gwidon Hefid - kulturoznawca, dok-
torant na Uniwersytecie Wroctawskim.
Stypendysta Prezydenta Miasta Watbrzy-
cha w dziedzinie twdrczosci artystyczne;.
Cztonek Zwigzku Literatéw Polskich. Po-
droznik, fotograf, spotecznik. Autor ksig-

L\R LAPOWIEDZI

w programie ,,Halo? Policja? Kto$ skradt moje serce!”.
Bilety na to wydarzenie sg jeszcze dostepne, zapraszamy!

Wystep odbedzie sie w sobote, 11 lute-
go o godzinie 18:00 w sali widowiskowej
Domu Narodowego. Bilety w cenie 25 zt
dostepne sg na www.domnarodowy.pl
lub w kasie COK.

Spektakle improwizowane sg absolutnie
zawsze komediowe. Co lepsze, widownia
ma czesto wptyw na obraz spektaklu, da-
jac artystom inspiracje. Aktorzy buduja
dostownie spektakl z niczego, tworzac
ciekawg, dostownie jednorazowa histo-
rie, ktéra nigdy wiecej sie nie powtorzy,
dlatego kazdy spektakl ma swéj indywi-
dualny charakter. Jest zabawnie, czesto

regionu. Punktem wyjsciowym spotkania
bedzie dokument biskupa wroctawskiego
Wawrzynca z 25 maja 1223 roku, w kto-
rym wymieniono czternascie miejsco-
WoSCi z terenu cieszynskiej kasztelanii,
uznawanych obecnie za najstarsze w re-
gionie. Spotkanie poprowadzi Wtadystaw
M. Zagan, antropolog kultury, historyk,
dyrektor Muzeum Historii Piastow Cie-
szynskich imanager ds. produktéw tury-
stycznych Browaru Zamkowego Cieszyn.
Wstep wolny, zapraszamy! @

BiBLIOTEKA MIEJsKA

zek wydanych we wspotpracy z Fundacjg
UWAZNOSC Bycia - patronem niniejszego
spotkania. Od wielu lat pasjonuje sie zdro-
wym stylem zycia i przez ten czas stat sie
ekspertem kuchniroslinnej. W czasie spo-
tkania bedzie nie tylko promowat ksigzke,
aleréwniez odpowie na pytania zwigzane
z dietg weganska.

~Poezja smaku” to nie tylko ksigzka, to
pasja przelana w stowa, ubrana w zdje-
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abstrakcyjnie i po prostu ciekawie. Kazdy
wystep mozna $miato nazwac perfor-
mancem. Grupa Bez Puenty Impro to
zawodowi artysci: aktorzy, muzycy i wo-
kalisci, ktérzy wspdlnymi sitami tworzg
spektakle improwizowane. Jest to cos, co
zdecydowanie wyrézniaich natle innych
grup. Kazdy z artystéw jest inny i kazdy
wnosi do spektaklu co$ oryginalnego.
Swoje doswiadczenia z desek teatralnych
na terenie catego kraju z przyjemnoscia
przelewaja na deski teatru improwizo-
wanego. Tego nie mozna przegapic! @
COK

=
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cia, owiana smakowitoscia. Potgczenie
przepiséw kulinarnych z bialg poezja jest
posunieciem wartym uwagi, chocby z racji
na niecodzienno$¢ takowego zamystu. Pu-
blikacja dotyka jednak przede wszystkim
waznego wspoétczesnie obszaru zdrowe;j
diety. Te ksigzke nie tylko warto przeczytac,
warto do niej wracac i korzystac z opisa-
nych w niej roslinnych receptur. @
BiBLIOTEKA MIEJSKA
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"Matkosc

~Matkos¢” to tytut wystawy i pro-
jektu artystycznego Aguli Swobody,
artystki stela, ktéra przetozyta trudny
jezyk emocji i dosSwiadczen zwigzanych
z macierzynstwem na obrazy, tatuaze
i zdjecia. Ale ,Matkos¢” to takze projekt
spoteczny, ktérego zadaniem jest méwic
0 macierzynstwie bez uzycia lukru. Pro-
jekt powstat we wspotpracy z piecioma
niezwykle odwaznymi kobietami, ktére
opowiedziaty Aguli swoje historie zwig-
zane z byciem matka, byciem cérka, czy
po prostu byciem kobietg, zderzajace
sie z powszechng i stereotypowg nar-
racjg o macierzynstwie. Bohaterki daty

Pogrzebig basy!

21 lutego Slask Cieszynski zakoriczy
okres karnawatu tradycyjnym Pogrze-
bem Baséw, ktdory odbedzie sie w sali
widowiskowej Cieszynskiego Osrod-
ka Kultury ,,Dom Narodowy". Zagraja
kapele: ,Torka”, ,Watasi” z Istebnej,
Muzyka Piotrka Majerczyka, Borsuki”
zPodhala oraz kapela, Tygiel” z Beski-
du Zywieckiego.

Wydarzenie rozpocznie sie o godzinie
18:00 msza Swieta goralska w intencji Kazka
.Nedzy” Urbasia i niezyjacych muzykoéw,
ktéra zostanie odprawiona w Kosciele pw.
$w. Marii Magdaleny w Cieszynie. Po mszy
przeniesiemy sie do Domu Narodowego
nazabawe taneczng, a tradycyjny obrzed
Pogrzebu Baséw odbedzie sie o pétnocy
na cieszynskim rynku.

" 'w Galerii 12

Cieszynski Osrodek Kultury ,,Dom Narodowy” i Fundacja
Zielone Pojecie zapraszajg na wystawe Aguli Swobody pt.
~Matkosc¢”. Ekspozycja jest dostepna dla zwiedzajacych
w Miejskiej Galerii Sztuki Wspétczesnej 12 do 13 marca br.

gtos niemym dotad uczuciom, skrzetnie
chowanym gteboko w psychice kazde;j
z nich. Jak wazny byt to gtos dla innych
kobiet, pokazuje zainteresowanie, jakim
dotad cieszyta sie wystawa i dyskusje
toczace sie wokét niej. Bo Agula z ,Mat-
koscig” zjezdzita juz kawatek naszego
kraju i w kazdym miejscu, w ktérym sie
pojawita, projekt skupiat na sobie uwa-
ge odbiorcow. @

COK

POLUB CIESZYN
NA FACEBOOK

fb.com/CieszynRobiWrazenie

| )()O(II POGRZEB
' BASOW

im. Kazka Ngdzy"' Urbasia

21.02.2023

CIRM'W

20 lat zespotu Puste Biuro

24 |utego o godz. 18:00 zapraszamy do
Domu Narodowego na koncert zespo-
tu Puste Biuro. Muzycy aktualnie pro-
muja nowa ptyte pt.,Gdyby”, wydana
z okazji 20. rocznicy istnienia zespotu.

Zespo6t Puste Biuro zostat zatozony
w 2004 roku w Cieszynie. Jego muzyka
utrzymana jest w stylistyce blues oraz
soul. Cztonkowie to gtdwnie absolwenci
Instytutu Muzyki Uniwersytetu Slgskiego
w Cieszynie. Grupa wystepowata podczas
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takich festiwali jak Przystanek Wood-
stock, Rawa Blues Festival, Olsztynskie
Noce Bluesowe czy Woman Blues Festi-
val. Zespot zostat okrzykniety nadziejg
polskiego bluesa.

Bilety w cenie 30 ztotych mozna kupi¢
na stronie www.domnarodowy.pl lub
w kasie COK. @

COK

Agula Swoboda

WERNISALZ 27.01.2023, GODZ 17:00
WYSTAWA: 27,01 — 13.03.2023

Ostatnie bilety na Pogrzeb Baséw sg
do nabycia online na stronie interneto-
wej www.domnarodowy.pl lub w kasie
COK w cenie 120 zt. W dniu imprezy ich
cenawynosi 150 z}, dlatego warto je na-
by¢ w trwajacej przedsprzedazy. Cena
zawiera poczestunek, dobrg muzyke
i Swietng zabawe! Naimpreze zapraszaja:
Cieszynski Osrodek Kultury ,Dom Naro-
dowy” i Kulturni a spolecenské stfedisko
Kass StFelnice. ®

COK

CIESZYN & CESKY TESIN

PUSTE BIURO

PROMUJACY PLYTE

20 ROTCZNICY ZALOZENIA ZESPOLRU

COK .DOM

ZAPOWIED/ZI L\R




XXVI edycja Dni Teatru

Teatr im. A. Mickiewicza w Cieszynie zaprasza na XXVI edycje Dni Teatru, ktéra
odbedzie sie w dniach 3-5 marca. W tym roku zobaczg Panstwo spektakle
w wykonaniu Teatru Skene z Warszawy.

Teatr Skene Warszawa wystawia wspot-
czesne sztukiteatralne, zktérymidociera
do wszystkich zakatkow Polski. - JesteSmy
teatrem niezaleznym, bez wtasnej sceny
i bez statego zespotu aktorskiego - mé-
wig o sobie tworcy. - Nasze spektakle
powstajg we wspdtpracy z instytucjami
kultury. Teatr Skene Warszawa to ofer-
ta dla wielbicieli dobrego teatru w catej
Polsce. Jakie spektakle znajdg sie w pro-
gramie wydarzenia?

o000
3 marca, godz. 19:00
Stefan Végel - NAJSLODSZY OWOC

A gdyby sie tak zamieni¢: rolami, part-
nerami, zyciem. Ten owoc w ogrodzie sg-
siada stodszy! Za $ciang maja lepiej, na
pewno... Jestescie Panstwo przekonani?
Prapremiera austriackiej sztuki,,Najstodszy
owoc” Stefana Vogla, petna zaskakujacych
zakretdw akgji i przezabawnych perype-
tii, sprobuje poddac te pomysty analizie.
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" fot. Rafat Solinski
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Czworo przyjaciot z czaséw podstawow-
ki, ,pozenionych” ze sobga, wezmie sie do
dziatania ku uciesze publicznosci, niosac
jej rozsgdne wnioski. Dwie godziny ma-
drejzabawy zagwarantujg Pafnstwu znani
z wielu filméw i seriali aktorzy mtodego
pokolenia w spektaklu wyrezyserowanym
przez Dariusza Taraszkiewicza. Chore-
ografie przygotowata zwyciezczyni edycji
Tanca z Gwiazdami, Jania Lesar.
Obsada: Edyta Herbu$ / Joanna Jabt-
czynska* - w roli Klaudii; Kaja Paschalska/
Alicja Kwiatkowska* - w roli Sary; Krzysz-
tof Wieszczek / Pawet Okraska* - w roli
Michata; Bartek Firlet/ Adam Adamonis*
- w roli Jerzego (*wymiennie).
LN )
4 marca, godz. 18:00
Daniel Glattauer - CUDOWNA TERAPIA
Joanna - egzystencjalna zapasniczka,
kobieta z pretensjg, Walenty - nadwraz-
liwy choleryk rozwigzujacy problemy za
pomoca pity tarczowej, czyli panstwo Do-
rek, to doswiadczone matzenstwo, ktore
postanawia sie rozstac. Przed ostateczng
decyzjg wybieraja sie jednak do wybitnego
psychoterapeuty, tym samym dajac sobie
ostatnig szanse. Czy za pomocag tradycyj-
nych metod i ¢wiczen uda sie wybitnemu
specjaliscie pojednac pare, ktérej jedynym
punktem wspolnym jest urzadzanie sobie
piekta? Gdzie jest granica wytrzymatosci
psychoterapeutycznego profesjonalizmu?
Kto tu jest wariatem: pacjent czy prowa-
dzacy terapie? Co takiego moze zrodzic¢
sie kilkadziesigt metréw pod wodg? Od-
powiedzi na te pytania znajdziecie Pan-
stwo w najnowszej inscenizacji sztuki
D. Glattauera "Cudowna terapia".

Granica dla Granicy i Swietlica Krytyki
Politycznej w Cieszynie zapraszaja na
wspolne czytanie poezji ukrainskiej
w rocznice inwazji Rosji na Ukraine
24 lutego o godz. 19:00.

Wiersze, pisane w latach 2014-2022,
pochodzg z pierwszej serii dziesieciu
tomikow pt. “W obliczu wojny” wydanej
latem ubiegtego roku przez Fundacje “Po-
granicze” z Sejn/Krasnogrudy i Iwowskie
wydawnictwo "Dzezwa". Kazdy tom to
utwory jednego poety/poetkiw orygina-
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Obsada: Dominika Ostatowska / Edy-
ta Jungowska* - w roli Joanny; Dariusz
Kordek /Marcin Kwasny / Dariusz Tarasz-
kiewicz* - w roli Walentego; terapeuta -
Artur Pontek (*wymiennie).

o000
5 marca, godz. 18:00
Ron Clark - LAWECZKA W SLONCU

Dwéch tetrykéw - co sie czubig, ale lu-
big - regularnie przesiaduje na taweczce
w uroczym parku. I cho¢ rézniich niemal
wszystko, to faczy wieloletnia przyjazn.
Szorstkie relacje Harolda i Alfreda sg zré-
dtem przekomicznych scen i zabawnych
puent. Jeden to rozmemtany ksiegowy,
ktéry na wszystko narzeka, drugi - pod-
starzaty lowelas kochajacy zycie. Obaj
marza, by jakis promyk stofca odmienit
ich los, wiec kiedy pewnego dnia na ta-
weczke przysiada sie Adrienne, w face-
téw wstepuje nowy duch. Podobnie jak
w innych pensjonariuszy domu seniora
,0gréd w Dolinie” (bez ogrodu i bez do-
liny zresztg), bo Adrienne tryska energiag
i pomystami, wprowadza ozywczy ferment
i burzy skostniaty system. Czy zostanie
z nimi na dtuzej?

Obsada: Grazyna Barszczewska / Maria
Gtaskowska* - wroli Adrienne; Sylwester
Maciejewskiw roli Harolda; Wojciech Wy-
socki w roli Alfreda (*wymiennie).

Serdecznie zapraszamy! Sprzedaz bi-
letow w kasie teatru i w systemie on-line
www.bilety.teatr.cieszyn.pl. Rezerwacja
réwniez pod numerem telefonu tel. 33
8577590,338581652 @

MarT. PrAS.

Wspolne czytanie poezji ukrainskiej

le iw polskim ttumaczeniu. Na spotkaniu
przeczytamy wybrane wiersze Hatyny
Kruk, Wotodymyra Bynio, Kateryny Mi-
chalicyny, Juliji Musakowskiej, Walerija
Puzika. Bedziemy czyta¢ po ukrainsku
i po polsku.

Wydarzenie odbedzie sie w Swietli-
cy Krytyki Politycznej, ul. Przykopa 20.
Wstep wolny, serdecznie zapraszamy. @

GRANICA DLA GRANICY
1 SwietLica KP w CieszyNIE

10 lutego 2023



goSCINNY Cieszyn

goScINNY Cieszyn to
projekt realizowany
od pazdziernika 2022
do grudnia 2023 roku
przez Swietlice KrytykKi
Politycznej w Cieszynie
W partnerstwie ze
Stowarzyszeniem
Przestrzen Otwarcia,
Fundacjg Strefa
WolnoStowa oraz lokalnag
inicjatywa Granica dla
Granicy.

Celem projektu jestintegracja spotecz-
nosci Cieszyna z nowymi mieszkancami
i mieszkankami miasta, ale réwniez me-
rytoryczne wzmocnienie Srodowiska ak-
tywistycznego zajmujgcego sie w regionie
wsparciem migrantéw i migrantek. Jed-
nym z gtéwnym efektow projektu bedzie
opracowany wspélnie przez sSrodowisko
aktywistyczne, migrantow i migrantki,
przedstawicielki i przedstawicieli insty-
tucji miejskich oraz lokalnych organizacji
Spoteczny Model Integracji Imigrantéw
i Imigrantek - propozycja konkretnych
rozwigzan na rzecz integracji oséb z do-
$wiadczeniem uchodzczym i migranckim
z lokalng spotecznoscia.

Ponadto przy Swietlicy Krytyki Poli-
tycznejw Cieszynie od stycznia tego roku
dziata Centrum Integracjii Wsparcia Imi-
grantow i Imigrantek, w ktérego programie
znalazty sie m.in. warsztaty twoércze dla
dzieci, spotkania z psychologiem, nauka
jezyka polskiego w ramach Klubu Jezyka
Polskiego, seminaria i warsztaty dla mto-
dziezy oraz otwarte debaty i wydarzenia
kulturalne. Pracownicy i pracowniczki
Centrum w ramach swoich dyzuréw s3
gotowi do wsparcia nowych mieszkancow
i mieszkanek naszego miasta w obszarze
zatatwiania spraw urzedowych, szukaniu
szkoty, pracy itp.

- Zachecamy do korzystania z oferty
Centrum wszystkie zainteresowane 0so-
by, zaréwno te, ktére w naszym miescie
zyja od zawsze, czy dopiero od niedawna
zapuszczaja tutaj korzenie lub przebywa-
ja w Cieszynie tymczasowo - informujg
realizatorzy projektu.

Projekt jest objety patronatem honoro-
wym Burmistrz Miasta Cieszyna Gabrieli
Staszkiewicz.
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Staty program:
B poniedziatki, godz. 16:00 - Klub Je-
zyka Polskiego dla mtodziezy i doro-
stych - nauka jezyka polskiego poprzez
wspolne ogladanie filmdw, gry i rozmo-
wy. Prowadzi Alina Vus, wstep wolny, nie
obowiazuja zapisy
M piagtki, godz. 16:30 - Zaczynam sie
od spotkania - warsztaty twoércze dla
dzieci i mtodziezy od 9 roku zycia. Pro-
wadzi Agnieszka Karpiel, wstep wolny.
Obowigzujg zapisy: tel. 609 744 315 lub
mailowo: cieszyn@krytykapolityczna.pl
B razw miesigcu, termin do ustalenia
z grupa - Zaczynam sie od spotkania
- warsztaty integracyjno-psychologiczne
dla mtodziezy licealnej oraz oséb studiuja-
cych. ProwadziJakub Skatka, wstep wolny.
Obowigzujg zapisy: tel. 609 744 315 |ub
mailowo: cieszyn@krytykapolityczna.pl
o000
Dyzury pracownikéw Centrum w Swie-
tlicy Krytyki Politycznej w Cieszynie,
ul. Przykopa 20 (tel. 609 744 315):
M Srody 12:30-17:00 - Agata Toma-
szewska - wsparcie w znalezieniu pracy
(pisanie CV, listu motywacyjnego), w wy-
borze studiéw, zapisaniu sie na wolonta-
riat. Jezyki komunikacji: polski, angielski,
francuski, troche perski i rosyjski.
B czwartki10:00-12:00 - Szymon Stup-
czynski - wsparcie w zatatwianiu spraw
urzedowych oraz rozwigzywaniu proble-
mow natury prawnej, w tym weryfikacja
réznego rodzaju umoéw. Jezyki komunika-
cji: polski i angielski
W czwartki 15:00-17:00 - Jakub Skatka
- bezptatne konsultacje psychologiczne.
Jezyki komunikacji: polski i ukrainski
o000
Na program Centrum sktadaja sie réwniez
wydarzenia kulturalne, debaty i warszta-
ty. Informacje na profilu Swietlicy Krytyki
Politycznejw Cieszynie na Facebooku oraz
na stronie krytykapolityczna.pl/cieszyn

Zapraszamy do $ledzenia i korzystania
z naszej oferty wszystkie zainteresowa-
ne osoby! @

gWIETLICA KRYTYKI POLITYCZNEJ w CIESZYNIE

Projekt finansowany przez Islandie,
Liechtenstein i Norwegie z Funduszy
EOG i Funduszy Norweskich w ramach
Programu Aktywni Obywatele - Fundusz
Regionalny. Jego budzet to 83 619,06
EUR na dziafania merytoryczne oraz

18 095,24 EUR na rozwdj instytucjonalny.

SWIETLICA KRYTYKI
POLITYCZNE) ZAPRASZA

NA STROMYCH
SCIEZKACH POJEDNANIA

POLSKO-UKRAINSKIEGO
10 luty, godz. 18:00

Swietlica Krytyki Politycznejw Cieszy-
nie serdecznie zaprasza na spotkanie
poswiecone mato znanym dziataniom
Bogustawa Stupczynskiego, zespotu
Teatru CST i Stowarzyszenia ,Satasz”
na polsko-ukrainskim Pograniczu Kul-
turowym w Beskidzie Niskim i Bieszcza-
dach (w latach 2000-2014), ktére miaty
charakter prekursorski w dziele tzw.
historycznego pojednania tych dwéch
narodéw w kontekscie tragicznej histo-
rii, zwtaszcza tej najnowsze;.

Dziatania te byty proba stworzenia
nowego modelu wspotczesnych relacji
narodowych i kulturowych oraz wza-
jemnego postrzegania przez pryzmat
dobrych, pozytywnych przyktadéw z hi-
storii lokalnej i wspotistnienia w dzia-
taniach kulturowych, edukacyjnych
i artystycznych. Po przeszto 20 latach
warto zastanowi¢ sie, czy udato sie zre-
alizowac te ambitne i piekne plany? Czy
doswiadczenie tamtejlokalnejitrudnej
pracy oraz refleksje z nig zwigzane moga
przydac¢ nam sie obecnie?

KONCERT: KAPELA

ZBIERANA
17 luty, godz. 18:00

Kapela Zbierana to grupa przyja-
ciot, ktérych potaczyta mitos¢ i pasja
do wspdlnego muzykowania. Kapele
tworzg osoby pochodzgce z réznych
zakatkéw potudniowej i potudniowo-
-wschodniej Polski - od Bieszczad po
Beskid Zywiecki, a potgczytich Krakdw.
To wtasnie w Krakowie spotkaty sie mu-
zyczne zywioty z roznych zakatkédw Kar-
pat, pojawita sie przestrzen do inspiracji,
dialogu i twérczosci.

W repertuarze zespotu pojawiaja sie
przede wszystkim utwory muzyki ukra-
inskiej, temkowskiej, stowackiej, polskiej
i batkanskiej.

W Cieszynie wystapia:

@ Ksenia Onyszkanycz-Przybyta,

# Bozena Sokotowska,

#® Adrian Jarosz,

#® Maciej Makson,

# Jedrzej Krobicki.

Wstep wolny! @

SwietLica KryTvki PoLiTyczngy w CIESZYNIE
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25. PRZEGLAD FILMOWY "KINO NA GRANICY"
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w retrospektywie

W tym roku mija 100 lat od Smierci Jaroslava Haska, czeskiego pisarza, publicysty
i dziennikarza, twoércy postaci Dobrego wojaka Szwejka. Z tej okazji cieszyniski
Przeglad zaprasza na cykl filméw opartych na prozie tego autora albo odnoszacych

sie do niej.

A '

Jaroslav Hasek, fot. mat. pras. org.

Organizatorzy planujg pokazac 7 filmow
opartych na twdérczosci Haska, tworcy
zyjacego w latach 1883-1923. Najstarszy
z nich, ,Opowies$ci Haska ze starej mo-
narchii” Miroslava Hubaceka, powstat
w 1952 roku. Ale twérczos¢ Haska stanowi
inspiracje nie tylko dla twoércéw czeskich.

- Mistyfikator, dla ktorego nie byto
Swietosci - whasnie taki bytJaroslav Hasek.
Stawiat pod pregierzem satyry wszystkie
sytuacje, w ktérych cztowieczenstwo za-
nikato narzecz mechanicznosci, fatszu czy
obtudy. Bytautorem ponad tysigcatrzystu
opowiadan i kilku obszerniejszych utwo-
réw prozatorskich, za$ jego szczytowym
osiggnieciem, zaréwno pod katem wartosci

ZAPRASZAMY!

Walentynkowe
warsztaty plastyczne

Stowarzyszenie "Pomocna Dton Blisko
Ciebie" zaprasza na zajecia artystyczne,
ktére odbeda sie 14 i 15 lutego o godz.
16:00 przy ul. Gérny Rynek 12. Warsztaty
przeprowadzi profesjonalny artysta pla-
styk. Udziatwwarsztatach jest bezptatny. @

Ore.
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literackiej, jak i globalnego sukcesu czytel-
niczego i liczby stron, staty sie ,,Przygody
dobrego wojaka Szwejka podczas wojny
Swiatowej". Ta chyba najbardziej znana
czeska ksigzka zostata przettumaczona
na ponad 60 jezykéw i doczekata sie 16
adaptacji filmowych oraz telewizyjnych,
wsréd ktérych nie zabrakto produkgji
zagranicznych: polskich, brytyjskiej, nie-
mieckiej, austriackiej, rosyjskiej i ukrain-
skiej - méwi Martin Novosad, dyrektor
programowy Kina na Granicy po stronie
czeskiej. - Wyjatkowy styl literacki Haska
czerpie obficie z narracji ludowej, stowa
mowionego, doswiadczen ludzi z margi-
nesu spotecznego, sarkastycznego hu-
moru, ale takze wiasnych przezy¢ autora,
ktory byt zwigzany zbohemga artystyczna,
sprébowat swych sitw kabarecie, bytw ar-
mii, na wojnie i w niewoli rosyjskiej, miat
zone i dziecko, lecz podijat takze prébe
samobdjcza.

Jaroslav Hasek pozostaje niezwykle waz-
ng postacia dla czeskiej kultury, nie tylko
z powodu rozpoznawalnosci jego twor-
czosci poza granicami kraju, ale tez z racji
portretowania tozsamosci Czechéw. - Jako
artysta wymykat sie wszelkim normom,
chocby dlatego, ze publiczne nasmiewa-
nie sie z wielu spraw wymagato od niego
pewnej dozy odwagi. Lecz wtasnie dzieki
temu spojrzeniu twérczemu czut sie wol-
ny - dodaje Martin Novosad.

- Retrospektywa Jaroslava Haska poka-
zuje, ze jego twdrczos¢ stanowita bogate
zrodto inspiracji rowniez dla filmowcow.
Oprocz kilku adaptacji Szwejka, intere-
sujace dla widzéw moga by¢ takze mniej
znane obrazy, ktére powstaty na podsta-
wie opowiadan Haska i Swietnie pokazu-
ja, jak w twdrczosci tego autora, ktéry
jak nikt potrafit balansowa¢ na granicy
sensu i nonsensu, przewrotne elementy
przeplataty sie z banalnymi historiami.
Filmy te, czesto juz zapomniane, sg po-
twierdzeniem geniuszu, z jakim artysta
ten potrafitbra¢ na celownik ludzki rozum
i emocje orazzmusi¢ czytelnika czy widza
do rozwazan nad tymiwazkimi obszarami
naszego zycia.

Projekcjom filmowym towarzyszy¢ bedg
debaty ,szwejkowskie" krazace wokét tema-
téw podobienstw i réznicw kulturze polskiej
i czeskiej oraz szerzej: wokot kultury tego
regionu Europy. Wydarzenia odbedg sie
pod takimihastami, jak: "Szwejk w krajach
Wyszehradu", "Czy Czechom przeszkadza
geba Szwejka"? oraz ,Szwejkowanie czy
Kamienie na szaniec"?

Jubileuszowy, 25. Przeglad Filmowy
Kino na Granicy odbedzie sie w dniach
29 kwietnia - 3 maja. Trwa sprzedaz
pierwszej puli akredytacji w najkorzyst-
niejszej cenie. Wszystkie szczegbty na stro-
nie internetowej www.kinonagranicy.pl @

MaT. PRAS.

Pantalony w Muzeum
Slaska Cieszynskiego

Muzeum Slgska Cieszynskiego zapra-
szanaKkolejne Spotkanie Szersznikowskie,
tym razem o zaskakujacym tytule: "Ach te
pantalony!" Agnieszka Gérecka-Przywara,
kierowniczka muzealnego Dziatu Naukowo-
-Oswiatowego, opowie Panstwu fascynu-
jacaiczesto zaskakujaca historie "najbliz-
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szej ciatu koszuli", przy okazji prezentujac
muzealne eksponaty ilustrujace historie
bielizny. Wyktad odbedzie sie w Sali Rzym-
skiej 22 lutego, czyli jak zwykle w ostatnia
$rode miesigca, o godzinie 17:00. Wstep
wolny, serdecznie zapraszamy! @

MsC

Wiecej imprez zawsze na

WWW.CIESZYN.PL
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2022 rok w Bibliotece...
tak byto!

Biblioteke Miejska w Cieszynie tworzg centrala i cztery placéwki filialne,

ktére zapewniajg obstuge mieszkancéw miasta w zakresie upowszechniania
czytelnictwa i kultury. Oprécz bogatego ksiegozbioru liczacego prawie 94 tys.
ksigzek drukowanych, w 2022 roku mieszkancy gminy mieli dostep do ksigzek
elektronicznych na platformie Legimi, Ebookpoint, Empik-go, Academica i Ibuk Libra.

Osobom niewidomym oraz majacym
problemy z czytaniem drobnego druku
Biblioteka oferowata ksigzki méwione
tzw. audiobooki (3 103 tytuty) oraz ksigzki
zduzg czcionka. W 2022 roku zarejestro-
wano 6 202 aktywnych czytelnikdw, ktérzy
odwiedzili Biblioteke ponad 114 tys. razy,
Wypozyczajac tgcznie 190 240 ksigzek,
czasopism i zbioréw specjalnych. Poza
udostepnianiem zbioréw zorganizowa-
no 761 wydarzen kulturalnych, stuzacych
promocji ksigzki i czytelnictwa, w ktorych
wzieto udziat ponad 18,5 tys. mieszkan-
cow. Do najwiekszych nalezaty: Narodowe
Czytanie w Cieszynie, Nocz Andersenem,
akcje ,Ferie zksigzka" i, Wakacje z biblio-
teka". Byty to réwniez spotkania autorskie,
wieczory poetyckie, prelekcje podrézni-
cze, cykliczne spotkania Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki i wiele innych. Najwiecej
dziatan kulturalnych stuzgcych aktywiza-
¢ji czytelniczej zorganizowat Oddziat dla
dzieci Biblioteki Miejskiej. W spotkaniach
autorskich, warsztatach czytelniczych,
regionalnych, przedstawieniach teatral-
nych uczestniczyty zorganizowane grupy
przedszkolneiszkolne oraz indywidualni
uczestnicy. Duzg popularnoscia cieszyty
sie cotygodniowe spotkania rodzinnej
grupy zabawowej pn. Gromadka Uszat-
ka, skierowane do rodzicéw i dzieci do lat
3, jak réwniez kampania ,Mata ksigzka -
wielki cztowiek” - projekt skierowany do
przedszkolakéw, majacy na celu zache-
cenie rodzicow do odwiedzania biblio-
teki i codziennego czytania z dzieckiem.
Kazdy maluszek, ktory trafit do Biblioteki,
dostatw prezencie wyprawke czytelniczg
oraz Karte Matego Czytelnika. Za kazda
wizyte w bibliotece, zakohczong wypo-
zyczeniem minimum jednej ksigzki, maty
czytelnik otrzymat naklejke, a po zebraniu
dziesieciu zostat uhonorowany imiennym
dyplomem potwierdzajgcym jego czy-
telnicze zainteresowania. Dzieki tej akgji
516 dzieci poznato cieszynska Biblioteke
- miejsce, zktérego wyruszyty w swa czy-
telniczg podroz, stajac sie petnoprawnymi
uczestnikami zycia kulturalnego.
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BIBLIOTEKA MIE)SKA
W CIESZYNIE

2022 ROK »

w LiczBACH sl |

W Bibliotece zrealizowano réwniez
5 projektéw dofinansowanych ze Srodkéw
zewnetrznych natgczng kwote 45 458 zt.
Byty to m.in. Rajza z Korfantym, Lirycznie
iromantycznie w Cieszynie, Mata ksigzka
- wielki cztowiek, Zakup i zdalny dostep
do nowosci wydawniczych oraz Kurs je-
zyka polskiego i zajecia dla Ukraifcéw. Bi-
blioteka systematycznie wspétpracowata
réwniez ze Stowarzyszeniem Cieszynski
Uniwersytet Il Wieku, Cieszynska Stud-
nig Literacka, Salonikiem Cieszynskim,
wspottworzac atrakcyjng oferte kultural-
no-edukacyjng dla mieszkancow.
Serdecznie dziekujemy wszystkim
Czytelnikom za odwiedziny w placow-
kach, angazowanie sie w zycie Biblioteki,
uczestnictwo w warsztatach, kursach
i spotkaniach autorskich. Szczegbélnie cie-
szymy sie, ze mozemy dzieli¢ sie z Wami
mitoscig do literatury. Razem tworzymy
wspaniate miejsca kultury na mapie na-
szego miasta. ®
DYREKCJA | PRACOWNICY BiBLIOTEKI MIEJSKIE)
w CIESZYNIE

58 493 zt

12500 z}

@ wo210

18 793

DYSKUSYJNY KLUB
PROPOZY(JI

Koto nr 2 Macierzy Ziemi Cieszyn-
skiej ,Maty Jaworowy" i Cieszynski
Osrodek Kultury ,Dom Narodowy”
zapraszajg na kolejne spotkanie Dys-
kusyjnego Klubu Propozycji.

Wydarzenie odbedzie sie 15 lutego
0 godz. 17:00 w Domu Narodowym
a jego temat - ,Oman na okragto”
- przedstawi dyrektorka Miejskiej
Biblioteki w Cieszynie Izabela Kula.
Wstep tradycyjnie jest wolny, ser-
decznie zapraszamy! @

COK

KULTURA l'\R



W trosce o sSrodowisko

Minat juz nieco ponad miesiac od Or-
szaku Trzech Kréli - wyjatkowej, eku-
menicznejimprezy, ktéra stata sie juz
tradycja w mies$cie nad Olzg. W$réd or-
ganizatoréw wydarzenia znalazty sie:
Miasto Cieszyn, Cieszyrski Osrodek Kul-
tury "Dom Narodowy", Parafia Swietej
Marii Magdaleny w Cieszynie, Parafia
Ewangelicko-Augsburska w Cieszynie,
Stowarzyszenie "Dziedzictwo Sw. Jana
Sarkandra w Cieszynie", Zakon Siéstr
Boromeuszek w Cieszynie i Stowarzy-
szenie SILOE IN NOBIS. Sponsorem
wydarzenia byta Firma Karton-Pak.

fot. BSK

Ze wzgledu na remont Rynku, tego-
roczna edycjaimprezy odbyta sie winnej
lokalizacji - na dziedzifcu klasztoru Sidstr
Boromeuszek. W programie wydarzenia
znalazty sie tradycyjnie: pokton Trzech
Kréléw, modlitwa oraz wspélne koledo-
wanie. Ciz panstwa, ktérzy uczestniczyli
w wydarzeniu (a takze wszyscy ci, ktorzy
widzieli fotorelacje z tego wyjatkowego
dnia), mogli zobaczy¢, ze gtowy uczest-
nikéw Orszaku zdobity piekne korony -
to zastuga sponsora, firmy Karton-Pak,
ktérej bliskie sg idee spotecznej odpo-
wiedzialnosci biznesu. Co wazne, korony
te zostaty wyprodukowane w sposéb jak
najbardziej przyjazny srodowisku.

- Karton-Pak to firma rodzinna, ktéra
dziata w branzy opakowan kartonowych
juz od 1988 roku - méwi Adam Cieslar,
dyrektor COK,,Dom Narodowy". - Przed-
siebiorstwo specjalizuje sie w produkcji
kolorowych i uszlachetnionych opakowan
kartonowych, pudet, standéw czy ekspo-
zytorow. Wykwalifikowana zatoga, duzy
inowoczesny park maszynowy oraz spe-
cjalistyczne oprogramowanie pozwalaja
na profesjonalne oraz szybkie projekto-
wanie i wykonanie. Dzieki zastosowaniu
nowoczesnego oprogramowania tworzo-

fot. Karton-Pak

ny jest zadrukowany, fizyczny prototyp
produktu. Idgc dalej w swiat cyfrowych
technologii, model zaprojektowanego
opakowania wraz z grafikg przedstawia
sie w postaci wirtualnej rzeczywistosci.
Jest to narzedzie, dzieki ktoremu mozna
obejrzed jeszcze niezrealizowany projekt
- produkt w dowolnym miejscu - na pétce
sklepowej, naladzie - gdziekolwiek skie-
ruje sie kamere smartfona.

Jak to wszystko ma sie do aspektu
ekologicznego? - W firmie w 2018 roku
zainstalowano pierwszg w Polsce ma-
szyne offsetowg, ktéra umozliwia druk
opakowan z bardzo szerokimi efektami
koloréw metalicznych przy jednoczesnym
zachowaniu ekologicznej formy opako-
wania, poniewaz karton, z ktérego jest
wyprodukowane takie opakowanie, dalej
pozostaje papierem do recyklingu, a nie,
jak w przypadku kartonéw metalizowa-
nych folig, kompozytem papieru i folii -
ttumaczy Adam Cieélar. - Dostarczone
na Orszak Trzech Kroli korony zostaty
wyprodukowane wtasnie przy uzyciu tych
najnowszych, ekologicznych technologii,
umozliwiajgcych metalizowanie barw na
kartonie podczas druku. @

COK / ren. AB

NIE MARNU]J - PODZIEL SIE - POCZESTU]J SIE: CIESZYNSKIE LODOWKI

Koncem grudnia w naszym miescie
stanetly Cieszynskie Lodowki - jedna
przy ulicy Sejmowej 7, druga przy Pla-
cu Wolnosci 3.

Spoteczne lodowki czy tez jadtodzielnie
-bo tak przyjeto sie o nich méwic - staja
sie coraz bardziej popularne w Polsce
i pojawiaja sie w kolejnych miastach.
To dobry znak, bo nadrzedng inicja-
tywa akcji jest walka z marnowaniem
zywnosci, a kazdy taki gest godny jest
pochwaty. Zachecamy wiec Panstwa
do wsparcia inicjatywy i szerokiego
przekazywania informacji o dziata-
jacych lodéwkach.

ll\R MIASTO

Na czym polega idea Cieszynskich
Lodowek? To proste - kazdy moze ,do-
rzuci¢sie” do lodowkii kazdy moze z niej
skorzystac. Warto pamietac, ze takie lo-
déwki nie sg tylko dorazng pomoca dla
0s6b potrzebujacych - to wazne, bo jak
juzwspomniano, chodzi gtéwnie o to, by
uchroni¢ zywnos$¢ przed wyrzuceniem
i zmarnowaniem.

Cieszynhska Lodowka sktada sie zdwoch
czesci. Cze$¢ z pétkami przeznaczo-
na jest na suchg zywnos¢ (makarony,
kasze, maki...), z kolei cze$¢ z lodowka
stuzy do przechowywania produktéw,
ktére powinny by¢ przechowywane

10

w niskiej temperaturze. Pamietajmy,
by do lodéwki wkiada¢ tylko produkty
hermetycznie zamkniete, z podang na
opakowaniu datg waznosci. Suche pro-
dukty umieszczajmy na potce réwniez
w oryginalnych opakowaniach.

Spotecznalodéwka to znaczy wspél-
na, czyli przeznaczona dla ludzi. A to
z kolei oznacza, ze kazdy moze dzieli¢
sie z kazdym. W koncu chodzi o to, by
nie marnowac.

Szczegbtowe zasady dotyczgce ko-
rzystania z lodéwki sg zamieszczone
na lodéwkach. @

BSK
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/a nami kolejne szkolen

2 lutego w murach Urzedu Miejskiego
w Cieszynie odbyto sie szkolenie skie-
rowane do cieszyniskich organizacji
pozarzadowych, na ktére zaprosita
uczestnikéw Burmistrz Miasta Cieszy-
na Gabriela Staszkiewicz. Gosci powitat
| Zastepca Burmistrza Krzysztof Kasz-
tura. Bezptatne szkolenie dotyczyto
Programu Wieloletniego na rzecz Osé6b
Starszych,, Aktywni+" nalata 2021-2025
edycja 2023.

Szkolenie poprowadzita JoannaJeleniew-
ska, zastepca dyrektora Departamentu Po-
lityki Senioralnejw Ministerstwie Rodziny
i Polityki Spotecznej. Przypomnijmy, byto
to drugie spotkanie, tym razem jednak
przeprowadzone w formie warsztatow,
ktére byto okazjg do omoéwienie przygo-
towanych projektéw i ich analizy.

Warto doda¢, ze Program , Aktywni+"
jest finansowany ze srodkéw budzetu
panstwa na zadania okre$lone w ramach
priorytetéw Programu:

B aktywnos$¢ spoteczna - obejmuje dzia-
fania majace na celu: zwiekszenie udzia-

tu 0s6b starszych w aktywnych formach
spedzania czasu wolnego, wspieranie
senioré6w mniej samodzielnych i ich oto-
czenia w miejscu zamieszkania, rozwijanie
wolontariatu oséb starszych w Srodowi-
sku lokalnym oraz zwiekszenie zaintere-
sowaniaizaangazowania 0s6b starszych
w obszarze rynku pracy,

B partycypacja spoteczna- przyczyniasie
do wzmocnienia samoorganizacji Srodo-
wiska 0séb starszych oraz zwigkszenia ich
wplywu na decyzje dotyczgce warunkow
zycia obywateli,

B wiaczenie cyfrowe - obejmuje dziatania
narzecz zwiekszania umiejetnosci postu-
giwania sie nowoczesnymi technologia-
mi i korzystania z nowych mediéw przez
osoby starsze, a takze upowszechnianie
i wdrazanie rozwigzan technologicznych
sprzyjajacych wigczaniu spotecznemu oraz
bezpiecznemu funkcjonowaniu senioréw,
B przygotowanie do starosci - realizowa-
ne poprzez wzmacnianie trwatych relacji
miedzypokoleniowych, ksztattowanie
empatycznych postaw wobec o0s6b star-

W Ttusty Czwartek nie zapomnij
0 segregacji olejul

W ttusty czwartek w wielu domach
roznosi sie zapach paczkéw, faworkéw,
donatéw czy oponek. To dzien, w kté-
rym nie liczy sie kalorii, jest bowiem
najbardziej wyczekiwanym momen-
tem karnawatu.

Thusty czwartek to w kalendarzu chrze-
$cijanskim ostatni czwartek przed Wielkim
Postem. Nazywany byt kiedy$ zapusta-
mi, miesopustem, karnawatem. Wedtug
tradycji, w tym dniu mozna sie byto do
woli objada¢. Zwyczaj jedzenia pgczkow
w wersji stodkiej pojawit sie w Polsce okoto
XVIl wieku. Byty przyrzgdzane nieco ina-

Co zrobi¢ ze zuzytym olejem
po smazeniu pgczkow?

LY
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czej niz obecnie - w srodku miaty ukryty
maty orzeszek lub migdat. Ten, kto trafit
na niego, miat cieszy¢ sie dostatkiem,
szczesciem i powodzeniem.

Dzisiaj jest wiele sposobéw przyrza-
dzenia pysznych i niepowtarzalnych
paczkéw. Mozna je upiec w piekarniku,
ugotowac na parze i usmazy¢ na gtebokim
oleju. Jesdli decydujemy sie na smazenie
paczkéw w domu, pamietajmy o tym,
zeby po smazeniu nie wylewac oleju do
kanalizacji. Taki ttuszcz tezeje w rurach
i razem z innymi odpadami tworzy tzw.
gory ttuszczowe, ktére blokujg kanaliza-
cje i powodujg liczne awarie.

Co zatem zrobi¢ ze zuzytym olejem spo-
zywczym po smazeniu w ttusty czwartek?
Po smazeniu nalezy poczeka¢, az thuszcz
przestygnie, a nastepnie, np. przy pomocy
lejka, przela¢ do plastikowej butelki (np.
po wodzie, mleku, detergentach). Petng
butelke nalezy wyrzuci¢ do specjalnego
pojemnika do segregacji zuzytego oleju
i ttuszczu w kolorze czarnym z poma-
ranczowym wiekiem. Rozmieszczenie
wszystkich pojemnikéw na terenie naszej
gminy mozna sprawdzi¢ na mapie: www.
segregujolej.pl/mapa @

MarT. PrAS.

1"

€

"Aktywni+"

szych oraz upowszechnianie pozytywnego
wizerunku senioréw, a takze zwiekszanie
ich bezpieczenstwa.
tacznawartos¢ srodkdw przeznaczonych
na dotacje w ramach Programuw 2023 r.
wynosi 38 min zt. Oferte w ramach kon-
kursu mozna sktada¢ wytacznie w wersji
elektronicznej, wypetniong w Generatorze
Ofert dostepnym na stronie https://das.
mrips.gov.pl/ do 22 lutego. Wyniki konkur-
su poznamy najpézniej do 5 kwietnia. @
BSK

fot. BSK

CZY PONOWNIE
WYKORZYSTAC OLEJ?

Bez oleju trudno wyobrazi¢ sobie go-
towanie. Wiekszo$¢ z nas prawdopodob-
nie pozbywa sie go po jednym smazeniu,
niektérzy decydujg sie na jego ponowne
uzycie. Jak przechowywac olej po sma-
zeniu i dlaczego powinien po6zniej trafic
do utylizacji?

Olej po smazeniu nalezy schtodzi¢,
przefiltrowac np. przez gaze i przela¢ do
nieprzezroczystego, zamykanego naczynia.
Taki olej mozna przechowywaé w ciem-
nym, chtodnym miejscu lub lodéwce.
Warto jednak mie¢ na uwadze spadek
jakosci oleju po kazdym smazeniu oraz
to, ze obecnos¢ dodatkéw, np. przypraw,
powoduje szybsze psucie.

Jezeliolej jest ciemny, moze oznaczad
to, ze jest on juz przepalony. Swiadczy
o tym réwniez nieprzyjemny zapach, brak
matych babelkdw, ktére powinny powsta-
wac podczas smazenia, dymienie czy po-
wstawanie piany w czasie podgrzewania
na patelni. W takim ttuszczu powstajg
toksyczne zwigzki, ktére moga stanowic
przyczyne choréb nowotworowych, neu-
rologicznych, serca czy watroby. Taki olej
nie nadaje sie juz do przygotowywania
potraw i nalezy go zutylizowac. @

MAT. PRAS.
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Dziatania wobec
0sO0b bezdomnych

Jednym z zadan

o charakterze
obowigzkowym gminy
wynikajgcym z ustawy

z dnia 12 marca 2004

0 pomocy spotecznej jest
udzielanie schronienia,
zapewnienie positku
oraz niezbednego
ubrania osobom

tego pozbawionym.
Zapraszamy do lektury
artykutu dotyczacego
dziatan, jakie Miasto
Cieszyn podejmuje wobec
os6b bezdomnych.

W przypadku osoby bezdomnej wta-
$ciwg miejscowo jest gmina ostatniego
miejsca zameldowania tej osoby na pobyt
staty. Powyzsza ustawa jednoznacznie
wskazuje gmine, ktéraw ramach ustalo-
nych zasad wspétpracy z osobg ubiegaja-
€3 sie 0 pomoc, wskazuje mozliwe formy
pomocy oraz aktywizacji zawodowej. Tym
samym, jezeli osoba bezdomna spoza Cie-
szyna zwrdci sie o pomoc do tutejszego
Osrodka, pracownik socjalny nawigzuje
niezwtoczny kontakt z gming wiasciwa,
w celu ustalenia mozliwych form pomo-
cy. W sytuacjach kryzysowych istnieje
mozliwos¢ przyznania pomocy finanso-
wej przez gmine miejsca pobytu osoby
bezdomnej. Pomoc ta podlega refundacji

ll\R MIASTO

przez gmine ostatniego miejsca zameldo-
wania osoby bezdomnej na pobyt staty.

W budowaniu systemu wsparcia dla
0s6b bezdomnych, Miejski Osrodek Po-
mocy Spotecznejwspbtpracuje z organiza-
cjami pozarzagdowymiiinstytucjami, przy
czym wiekszos$¢ zadan realizowanych na
terenie miasta narzecz os6b bezdomnych
jestfinansowanych lub wspoétfinansowa-
nych ze Srodkéw wiasnych miasta. W 2022
roku na terenie Cieszyna przy ul. Btogoc-
kiej 30 funkcjonowaty placowki dla oséb
bezdomnych - Schronisko i Noclegownia
dla oséb bezdomnych. Nieruchomos¢,
w ktérej mieszczg sie placowki, zostata
przystosowana przez Miasto Cieszyn do
standardéw okreslonych w Rozporza-
dzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 27 kwietnia 2018 roku
w sprawie minimalnych standardéw noc-
legowni, schronisk dla oséb bezdomnych,
schronisk dla os6b bezdomnych z ustu-
gami opiekunczymii ogrzewalni.

Schronisko dysponuje 40 miejscami
dla os6b bezdomnych, w tym 4 miejsca-
mi z ustugami opiekunczymi, sktada sie
z pokoi mieszkalnych, zespotu weztéw
sanitarnych, kuchni z petnym wyposa-
zeniem i zapleczem technologicznym,
jadalnio-$wietlicy, zespotu pomieszczen
warsztatowo-szkoleniowych, zespotu
pomieszczen biurowo-magazynowych,
sali do rozmow i dla personelu. W 2022
roku gmina Cieszyn zlecata prowadzenie
22 miejsc w schronisku (w tym 3 miejsc
z ustugami opiekunczymi) dla oséb bez-
domnych z terenu gminy Cieszyn, Sto-
warzyszeniu Pomocy Wzajemnej ,By¢
Razem”.

Schronisko dla os6b bezdomnych, fot. MOPS
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Noclegownia posiada 24 miejsca dla 0séb
bezdomnych, sktada sie z 3 sal mieszkal-
nych, jadalnio-Swietlicy, zespotu pomiesz-
czen sanitarnych i magazynowych, zespotu
pomieszczen higieniczno-recepcyjnych,
pomieszczen dla obstugi. W 2022 roku
Miasto Cieszyn zlecato prowadzenie 10
miejsc w noclegownidla oséb bezdomnych
z terenu gminy Cieszyn, Stowarzyszeniu
Pomocy Wzajemnej ,By¢ Razem”.

W zakresie pozostatych wolnych miejsc
- 18 w schronisku i 14 w noclegowni Sto-
warzyszenie organizowato réwniez wspét-
prace z innymi gminami, w tym réwniez
gminami spoza powiatu cieszynskiego.

W 2022 roku, w ramach zadania pn.,,Dom
odzyskany -wsparcie 0séb potrzebujgcych
- pomocw formie schronienia” zleconego
Stowarzyszeniu Pomocy Wzajemnej, By¢
Razem”, osoby bezdomne mogty skorzy-
stac z nastepujgcych form pomocy:

LN

Schronisko dla os6b bezdomnych z tere-
nu gminy Cieszyn - 22 miejsca w okresie
realizacji zadania, w tym:

B 3 miejscadlaosob niepetnosprawnych,
dtugotrwale chorych niewymagajacych
catodobowej opieki,

B 2 miejscadlaoséb bezdomnychz prze-
strzenipublicznejw ramach izolacji w zwigz-
ku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19.

Realizacja zadania obejmuje:

M Swiadczenie ustug przez 7 dni w tygo-
dniuiumozliwienie osobom bezdomnym
catodobowego przebywania w schronisku,
B zapewnienie miejsca do spaniaw ogrze-
wanym pomieszczeniu, ktérego tempera-
tura nie jest nizsza niz 20 stopni Celsjusza,
B umozliwienie spozycia positku oraz
dostep do pomieszczenia kuchennego
umozliwiajgcego samodzielne przygoto-
wanie positku i gorgcego napoju,

B umozliwienie skorzystania z prysznica,
wymiany odziezy,

B umozliwienie praniaisuszenia odziezy,
B zapewnienie dezynfekgji i dezynsekgji
odziezy, w przypadku braku mozliwosci
jej wymiany,

W zapewnienie mydta, papieru toaletowego,
W zapewnienie informacji o dostepnych
formach pomocy, a w razie potrzeby po-
MOC W jej zorganizowaniu,

B zapewnienie ustug aktywizacyjnych
ukierunkowanych nawzmacnianie aktyw-
nosci spotecznej, uzyskanie samodzielnosci
zyciowej i wyjscie z bezdomnosci,
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M zapewnienie opieki catodobowej przez
co najmniej 1 opiekuna (harmonogram
pracy opiekunéw musi uwzglednia¢ za-
pewnienie nieprzerwanej opieki nad
osobami bezdomnymi podczas pobytu
w schronisku),

B zatrudnienie 1 pracownika socjalnego,
B realizacja interwencji kryzysowejw za-
kresie schronienia, zgodnie z art. 47 usta-
wy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spoteczne;j.

Dodatkowo w zakresie miejsc dla 0s6b
niepetnosprawnych, dtugotrwale chorych
nie wymagajacych catodobowej opieki:
B umozliwienie spozycia positku w pokoju
mieszkalnym, aw razie potrzeby karmienie,
B w miare potrzeby pomoc w myciu, ka-
paniu i ubieraniu,

B opieke higieniczna,

B zapewnienie ustug opiekunczych,

M udzielanie niezbednej pomocy w zata-
twianiu spraw osobistych,

B zapewnienie pomocy w korzystaniu ze
Swiadczen zdrowotnych,

B zapewnienie specjalistycznych ustug
opiekunczych (zgodnie z Rozporzadze-
niem Ministra Polityki Spotecznej z dnia
22 wrzesnia 2005 roku w sprawie specja-
listycznych ustug opiekunczych - Dz. U.
2005, nr 189, poz. 1598).

o000

Prowadzenie noclegowni - 10 miejsc
w okresie realizacji zadania.

Realizacja zadania obejmuje:

B Swiadczenie ustug przez 7 dni w tygo-
dniuiumozliwienie osobom bezdomnym
tymczasowego schronienia od 01.01.2022
r.do 31.03.2022 r. w godzinach od 18.00
do 8.00, od 01.04.2022 r. do 30.09.2022
r. w godzinach od 19.00 do 7.00, od
01.10.2022r.d0 31.12.2022 r.w godzinach
od 18.00 do 8.00,

B zapewnienie miejsca do spaniaw ogrze-
wanym pomieszczeniu, ktérego tempera-
tura nie jest nizsza niz 20 stopni Celsjusza,
B umozliwienie spozycia positku i zapew-
nienie gorgcego napoju,

B umozliwienie skorzystania z prysznica
oraz wymiany odziezy,

B zapewnienie dezynfekgji i dezynsekgji
odziezy w przypadku braku mozliwosci
jej wymiany,

W zapewnienie mydta, papieru toaletowego,
B zapewnienie opieki przez co najmniej
1 opiekuna (harmonogram pracy opie-
kunéw musi uwzglednia¢ zapewnienie
nieprzerwanej opieki nad osobami bez-
domnymi podczas pobytu w noclegowni),
B przeprowadzenie rozmowy z osobga
bezdomng i podjecie czynnosci, maja-
cych na celu wyeliminowanie zagrozen
zwigzanych ze stanem zdrowia osoby
bezdomnej,

B zapewnienie informacji o dostepnych
formach pomocy, a w razie potrzeby po-
MoC W jej zorganizowaniu.
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Stowarzyszenie otrzymato z budzetu
gminy na prowadzenie placéwek dotacje.
w fgcznej wysokosci 559.000,00 zt.

W Schronisku mogty przebywac osoby
bezdomne, umieszczone na podstawie de-
Cyzji 0 przyznaniu tymczasowego schro-
nienia. MOPS prowadzit postepowania
administracyjne w sprawach zwigzanych
z udzielaniem schronienia i w | pétroczu
2022 roku skierowat 27 oséb, zas w Il
pétroczu 2022 - 18 0séb. Ze schroniska
z ustugami opiekunczymi skorzystaty
3 osoby. Ponadto, w ramach pobytu inter-
wencyjnego przebywato tgcznie 12 oséb.
ZNoclegowninatomiastw | pétroczu 2022
roku skorzystaty fgcznie 53 osoby, w tym
27 oséb z Cieszyna, a Il pétroczu 2022
roku tacznie 62 osoby, w tym 25 oséb
zCieszyna. Pomoc przyznawanaw formie
tymczasowego schronienia w noclegowni,
zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej,
nie wymagata przeprowadzenia wywiadu
Srodowiskowego i wydania decyzji admi-
nistracyjnej.

Szeroko rozumiana
praca socjalna
pozwala uruchamiaé
i podtrzymywac
motywacje oséb
bezdomnych do zmiany
ich sytuacji zyciowej.

Gmina Cieszyn zlecata takze Stowarzy-
szeniu Pomocy Wzajemnej ,By¢ Razem”
realizacje zadania pod nazwg ,Nowy start
nowe szanse - program aktywizacji spo-
tecznej os6b bezdomnych”, ktére dofinan-
sowane zostato ze srodkéw Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciw-
dziatania Narkomanii Miasta Cieszyna.
w kwocie 70.000,00 zt. Program aktywi-
zacji spotecznej i zawodowej skierowany
byt do 0séb bezdomnych uzaleznionych
od srodkéw psychoaktywnych i miat na
celu podniesienie ich kompetencji psy-
chospotecznych, kwalifikacji, umiejetno-
$ci i uzyskanie samodzielnosci zyciowe;.
Program obejmowat zajecia edukacyjne
dla os6b bezdomnych w ramach Warsz-
tatéw Treningu Pracy oraz grupy eduka-
cyjne, treningi, grupy wsparcia. W ramach
tego zadania w pierwszym pétroczu 2022
roku Stowarzyszenie podejmowato dzia-
tania z zakresu streetworkingu czyli pracy
z 0sobami bezdomnymi przebywajgcymi
W przestrzeni publicznej.

Uzupetnieniem wsparcia dla oséb bez-
domnych w formie schronienia jest réwniez
mieszkanie chronione przy ul. Btogockiej
30, przeznaczone dla 3 oséb bezdomnych,
zktoregow 2022 roku skorzystaty 3 osoby.
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SCHRONIsK o i
DLA 0508 BEZDOMNycy
W CIESZYNIE

STREFA EDUKACYINA t

Schronisko dla os6b bezdomnych, fot. MOPS

Szeroko rozumiana praca socjalna,
atakze dziatania interwencyjne pozwalajg
uruchamia¢ i podtrzymywac motywacje
0séb bezdomnych do zmiany ich sytu-
acji zyciowej. W ramach podejmowanych
dziatan pracownicy MOPS kierowali osoby
bezdomne chcace skorzysta¢ z oferowa-
nych ustug aktywizujgcych i wspierajacych
wwychodzeniu zbezdomnosci do Fundagiji
Rozwoju Przedsiebiorczosci Spotecznej,,
By¢ Razem", majacej siedzibe przy ul. Wa-
towa 4, gdzie wramach realizowanych ze
Srodkéw zewnetrznych projektéw moga
skorzystac z proponowanych, wielotoro-
wych form wsparcia (edukacja, szkolenia,
zatrudnienie state lub subsydiowane, sta-
ze). Ponadto, w ramach prowadzonej pracy
socjalnejw przestrzeni publicznej miasta
Cieszyna przez pracownikéw socjalnych,
czestow asyscie Strazy Miejskiej polegaja-
cejnamonitorowaniu miejsc przebywania/
grupowania sie 0s6b bezdomnych nieko-
rzystajgcych ze wsparcia instytucjonalne-
go lub korzystajgcych z niejw sposéb nie-
regularny, z uwagi na swoje wykluczenie
spoteczne lub brak motywacji do zmiany
swojej sytuacji zyciowej. Celem tych dzia-
tan jest sukcesywne motywowanie oséb
bezdomnych do skorzystania z propono-
wanych w gminie Cieszyn form pomocy.

Warto podkresli¢, ze w ramach wspot-
pracy instytucji, w miesigcach jesienno-zi-
mowych odbywaja sie wzmozone kontrole
pracownikow MOPS i Strazy Miejskiej miejsc,
w ktérych przebywaja/nocujg osoby bez-
domne, podczas ktérych wykorzystywane
sg elementy streetworkingu.

Zaplanowane i realizowane dziatania
w miescie Cieszyn pozwalajg zapewnic
kompleksowg pomoc osobom bezdomnym,
przy jednoczesnym zréznicowaniu form
wsparcia, w zaleznosci od sytuacji osoby
bezdomnej, jej gotowosci do przyjecia
pomocy, wspotpracy w rozwigzywaniu
probleméw, ktére jej dotykaja. @

MOPS

MIASTO L\R



Przemoc. Jak przerwac
btedne koto?

Przyjmuje ré6zng forme, dotyczy zaréwno kobiet jak i mezczyzn. To agresja, bicie,
szturchanie, popychanie, ale takze krzyk, kontrola, zakazy, karanie, odcinanie

od pieniedzy, wymuszanie stosunku seksualnego, zazdros¢, to zaniedbanie
podstawowych potrzeb dzieci, ale i 0s6b starszych, chorych. Przemoc zawsze boli.

- Mozna to zmieni¢, mozna to zakon-
czy¢. Pomagamy w tym, jesteSmy wyjat-
kowym miejscem na mapie wojewddz-
twa $laskiego - prowadzimy Powiatowy
Osrodek Wsparcia dla Os6b Dotknietych
Przemocg w Rodzinie - méwi Anna Kot,
Prezes Zarzadu Stowarzyszenia Pomocy
Wzajemnej“By¢ Razem”w Cieszynie. Pobyt
u nas daje czas, by doj$¢ do siebie, pomy-
$le¢, co mozna zmienic¢ i uwierzy¢, ze jest
to mozliwe. Tu takze wspieramy dgzenie
do samodzielnosci.

MYSLALAM, ZE STWORZYMY
LEPSZA RODZINE

-Maz po zmianie pracy zaczagt mnie po-
niza¢, odreagowywat na mnie. Zajmowatam
sie domem i matymi dzie¢mi, tylko on pra-
cowat, caty czas byt problem z pieniedzmi,
miat diugi. Pierwszy raz uciektam natydzien,
straszytmnie wtedy policja, ze zabierze mi
dzieci. Wrécitam. Decyzja o rozwodzie za-
padta, gdy miatam potwierdzenie, ze ma
takze problem z narkotykami. Nie tylko je
zazywat, ale takze sprzedawat - wyznaje
Dominika (imie zostato zmienione dla za-
pewnienia bezpieczenstwa rozméwczyni).

Pomoc okazali sgsiedzi. Byty takze inter-
wengcje policji, co doprowadzito, ze wszcze-
to procedure Niebieskiej Karty. O miejsce
w OS$rodku dla Dominiki z dwdjka dzieci
whnioskowat Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej. Nie trzeba byto na nie czekac.

- Bytam bita przez ojca, mama nie re-
agowata. Myslatam, ze zmezem stworzymy
lepsza rodzine - przyznaje. - Bez Osrodka
nie databym sobie rady. Spedzilismy tam
4 miesigce. Czutam sie bezpieczna. Dzieci
takze poczuty sie tam dobrze, nazywaty
to miejsce domem. Ani razu nie zapytaty
o0 tate. Tam zrozumiatam, ze to nie byta
moja wina. Przemoc psychiczna bardzo
bolii dtugo - podkresla Dominika.

W tym przypadku impulsem, by to, co
dzieje siew domu, przestac traktowac jako
co$ normalnego, byt artykut w gazecie.

- Zobaczytam, jak bardzo mnie to
dotyczy. Mitos¢ nie krzywdzi. Trzeba
ucieka¢, szczegoblnie, gdy ma sie dzieci.

L\R MIASTO

One wszystko widzg, czujg. Warto prosi¢
0 pomoc, pomimo obaw i wstydu. Dla nas
Osrodek okazat sie najlepszym rozwiaza-
niem, u mamy maz by mnie nachodzit, tu
nie miatwstepu. Otrzymatam pomoc nie
tylko psychologiczna, ale takze prawna.
Maz juz ma ograniczone prawa rodziciel-
skie. Przed nami rozprawa rozwodowa.

ZATRZYMAC SKUTKI
PRZEMOCY

Co rokuw Powiatowym O$rodku Wsparcia
dla Oséb Dotknietych Przemoca w Rodzinie
schronienie otrzymuje 20-40 mieszkan-
cOw powiatu cieszynskiego. Pomoc mozna
otrzymac o kazdej porze dniainocy, 7 dni
w tygodniu. Nie trzeba sie umawia¢, nie
trzeba miec¢ skierowania. Pomoc udziela-
na jest bezptatnie. Udzielana jest pomoc
psychologiczna, terapeutyczna, ale takze
prawna. W kazdy wtorek spotyka sie gru-
pa wsparcia dla 0os6b doswiadczajacych
przemocy. Wystarczy przyj$¢ na godzi-
ne 16:00 - méwi Anna Miech - kierownik
POW i dodaje: Pobyt w Osrodku, to czas,
w ktérym osoba doswiadczajgca przemocy
moze odzyskac poczucie bezpieczenstwa
i godnosci. Kazdej osobie towarzyszymy
w drodze do uzyskania samodzielnosci.

Pomoca objeci sg nie tylko dorosli.
Osobne wsparcie skierowane jest do
dzieci. Dostepna jest terapia psycholo-
giczno-terapeutyczna, praca w grupach
socjoterapeutycznych. - Dzi$ juz nikt nie
ma watpliwosci, ze dzieci obserwujace
przemoc w domu takze jej doswiadczajg
- podkresla Magdalena Kruzotek, prze-
wodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
dziatajgcego przy Miejskim Osrodku Po-
mocy Spotecznej w Cieszynie.

Przy Osrodku dziata takze Punkt Inter-
wencji Kryzysowej (ul. Ks. Janusza 3), gdzie
od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00-
16:00 mozna uzyskac wsparcie. Interwent
rozpoznaje sytuacje i podejmuije dziatania
adekwatne do potrzeb osoby znajdujacej
sie w kryzysie. Zaprasza na spotkanie,
umawia psychologa, prawnika.
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WSPOEPRACA
INSTYTUCJONALNA

Prowadzenie O$rodka zleca Powiat
Cieszynski, nadzér nad jego dziatalnoscia
prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie. Funkcjonowanie tego miejsca
wspétfinansujg samorzady gminne, w za-
leznosci od liczby mieszkancéw. W 2023
roku Cieszyn wspéHinansuje Osrodek
kwotg 49.300 zt.

W tym roku 10 z 12 gmin powiatu cie-
szynskiego wspotfinansuje funkcjonowanie
tego zadania. Powiadomione instytucje
majg wypracowane rozne, w zaleznosci
od sytuacji, Sciezki dziatania, mogg by¢
elastyczni. - Wspétpraca odbywa sig takze
zasystentamirodziny, kuratorami, z dziel-
nicowymi a takze policyjnymi patrolami.
Zaangazowane sg sady rodzinne, pracow-
nicy socjalni takze ci zajmujacy sie pieczg
zastepcza, ustugami opiekunczymi - do-
daje Magdalena Kruzotek.

REAGUJ!

Od ponad 26 lat Stowarzyszenie Pomo-
cy Wzajemnej,By¢ Razem” dziata narzecz
0séb dotknietych przemoca. O ile przemoc
fizyczna rodzireakcje, interweniuje rodzi-
na, sasiedzi. Przemoc psychiczna, seksu-
alna, zaniedbania wobec oséb chorych,
starszych wcigz nie sg oczywiste. Warto
reagowac. Jeslimasz podejrzenie, ze temat
przemocy dotyczy ciebie lub kogo$ z bli-
skiego otoczenia, pytaj, podejmij dziatania.
Pomoc i niezbedne informacje uzyskasz:
B Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb
Dotknietych Przemoca w Rodzinie (Cie-
szyn, ul. Mata tgka 17 a) tel. 33 851 29 29
B Telefon Zaufania - anonimowo dla
0s6b doswiadczajgcych przemocy w ro-
dzinie (codziennie od 19:00 do 7:00) tel.
338512929
B Punkt Interwencji Kryzysowej (Cie-
szyn, ul. ks. Antoniego Janusza 3) tel. 33
4795354. @

StowARzYszeNIE Pomocy WzAJEMNE)
"By¢ Razem"

10 lutego 2023



Szkolna turystyka w PTTK

W Cieszynie w listopadzie
2022 r. Zarzad Oddziatu
PTTK ,Beskid Slaski”

w Cieszynie podjat
uchwaty w sprawie
przyjecia w poczet

swojej organizacji

dwéch Szkolnych

Két Krajoznawczo -
Turystycznych z terenu
Cieszyna. Czy jest to
swoisty renesans SKKT
na Slasku Cieszynskim?
Czas pokaze. Ale najpierw
przypomnijmy historie
PTTK w szkotach powiatu
cieszynskiego.

W ksigzce wydanej w 1985 r. z okazji
75-lecia Oddziatu PTT ,Beskid” - PTTK
»Beskid élaski"w Cieszynie przedstawiono
wykaz wszystkich éwczesdnie istniejgcych
kot PTTK zrzeszonych pod egidg Oddziatu
(wedtug stanu na dzien 30 czerwca 1984r).
W wykazie odnotowano tgcznie 35 Szkol-
nych Két Krajoznawczo-Turystycznych
(SKKT) oraz Szkolnych Kot (SK) PTTK. Kota
zrzeszajgce mtodziez szkét podstawowych
oraz osrodkéw wychowawczych dziataty
w 23 placdéwkach o$wiatowych, w tym
12 na terenie Cieszyna. Pozostate 12 kot
dziatato w szkotach srednich, w tym 7 na
terenie Cieszyna. Pierwsze SKKT powstato
w 1956 roku przy Technikum Mechanicz-
no-Elektrycznym w Cieszynie, a w roku
nastepnym przy Zespole Szkét Rolniczych
réwniez w Cieszynie. Pozniej trzeba byto
czekac 10 dtugich lat (1967) na powstanie
SKKT przy Zespole Szkét Budowlanych
w Cieszynie. Dopiero lata 70.180. XX wieku
to prawdziwy wysyp nowych turystycznych
kotw szkotach. W tym czasie prawie co rok
zaktadano 2 lub 3 szkolne kota. W 1980
roku odnotowano powotanie az 8 két
PTTK w placéwkach oSwiatowych nasze-
goregionu. Wwydawnictwie na 100-lecie
Oddziatu PTTK , Beskid S'Iqski” (2010) nie
odnotowano zadnego dziatajgcego kota
PTTK w szkotach powiatu cieszynskiego.
Z naszego obszaru dziatania znikneto 35
preznie dziatajgcych kot SKKT i SK, ktére
w swoich szeregach miaty tacznie 1440
cztonkéw. W minionym roku caty Oddziat
PTTK,,Beskid Slaski” w Cieszynie liczyt oko-
to0 850 cztonkdw! W 1985 roku najmniejsze
SKKT liczyto 15 cztonkdw, a najwieksze az
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102. Moze zabrakto nowych dziataczy tury-
styki, ktérzy mieliby ochote przeja¢ stery
istniejgcych grup dziatajgcych w szkotach?

Ale powolutku co$ sie zmienia. W 2016
roku powstato SKKT przy Zespole Szkét
Ekonomiczno-Gastronomicznych w Cie-
szynie (nadanomunr,5"). Jego zatozycie-
lem i opiekunem jest Maksymilian Kuska
-nauczyciel tej placéwki. Po 5 latach (2021)
pojawito sie SKKT przy Szkole Podstawo-
wej w Ustroniu Nierodzimiu (koto nr ,6"),
ktérego opiekunem jest Daria Madzia.
W 2022 roku powstaty dwa kota, o ktérych
wspominatem na samym poczatku. Z ini-
cjatywy nauczycielek Szkoty Podstawowe]
nr 6 w Cieszynie - Pastwiskach powstato
SKKT o nr,9", ktére przyjeto nazwe ,tazi-
ki”. Opiekunkami tego kota sg Eliza Szat-
kowska-Dziadek oraz Wioletta Korczyk.
Drugie koto powstato przy Szkole Pod-
stawowej nr 1 w Cieszynie (koto nr,10"),
ajego opiekunka jest Sylwia Huczata. Kota
te nie powstatyby bez wsparcia dyrekto-
réw placéwek oswiatowych: Grzegorza
Koniecznego (SP 6) i Dariusza Niemca (SP
1), ktéry w styczniu br. stat sie cztonkiem
SKKT nr 10.

Tak wiec na koniec 2022 r. na terenie
Oddziatu dziataty juz cztery Szkolne Kota
Krajoznawczo-Terenowe zrzeszajgce

Mtode pokolenie

chce i potrzebuje

wiecej aktywnego
wypoczynku.

okoto 120 ucznidw. Czy to jest duzo? Na
pewno nie tyle cow 1984 ., ale wiecej niz
w 2010 r. Nalezy mie¢ nadzieje, ze inne
szkoty z naszego terenu poéjda przetartg
juz Sciezkg legislacyjna. Dzieci i mtodziez
szkolng widzimy gtéwnie przez pryzmat
komputeréw i smartfonéw, ale Mtodzie-
zowe Rajdy Gorskie, organizowane przez
nasz Oddziat dwa razy w roku, méwig co$
innego. Sg one przyktadem, ze mtode po-
kolenie chce i potrzebuje wiecej aktywne-
go wypoczynku, w trakcie ktérego moze
poznac uroki naszego regionu, przyrody,
historiiifolkloru. Pomézmy muw tym! To
dorosli powinni by¢ animatoramii opieku-
nami dziatan mtodziezy. A co w zamian?
- zapyta potencjalny opiekun. Tylko i az
satysfakcja z dobrze wykonanej pracy na
rzecz ,przysztosci narodu”, ktéra dzieki
uprawianiu turystyki bedzie lepiej wy-
sportowana oraz bedzie posiadata wiekszy
zasob tzw. wiedzy ogdlnej oraz wiekszg
empatie, bez ktérejw turystycznej grupie
nie sposob egzystowac.
Zapraszamy do biura Oddziatu PTTK
w Cieszynie przy ul. Gteboka 56 w kazdy
poniedziatek i $rode od godz. 10:00 do
16:00 oraz w innym terminie uzgodnionym
telefonicznie (tel. 33 853 11 86). W miare
naszych mozliwosci pomozemy zatozy¢
koto PTTKw Waszej placowce oSwiatowe;j
oraz podpowiemy tematy i trasy wycieczek.
Troche wyswiechtane hasto ,w zdrowym
ciele, zdrowy duch” jest zawsze aktualne. ®
ZpiGNIEW Huczata
PRrezes ZarzApu Obpziatu PTTK
,»BESKID §LA5K|" w CIESZYNIE
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Przygoda ze sportem

21 grudnia Burmistrz Miasta Cieszyna Gabriela Staszkiewicz spotkata sie

z zawodnikami i trenerem KS Shindo Cieszyn, gratulujac sportowcom udziatu
w Mistrzostwach Europy w karate shotokan (Winterthur 30.11. - 04.12.2022 r.).
Dzi$ na tamach Wiadomosci Ratuszowych podpytaliSmy Piotra Szymale o to,

jak rodzi sie pasja do sportu.

7 &

fot. Piotr Szymala
L ]

BARBARA STELMACH-KuBAszczyk: Zaczne od
bardzo prozaicznego pytania, ale dla
mnie niezwykle istotnego, mianowicie
- jakim miejscem jest dla Pana Cieszyn?

PioTr SzymaLa: W takim razie odpowiem
réwnie prozaicznie, ale szczerze (Smiech).
Cieszyn jest dla mnie wyjagtkowym mia-
stem pod wieloma wzgledami. Ciesze
sie, ze jako sportowiec z wysokimi osig-
gnieciami mogtem réwniez wielokrotnie
przyczynic¢ sie do jego promocji. To moje
miasto, kocham je. Ot, po prostu.

o000
Czy wypada mi zapytac o Pana wiek?

-Jak najbardziej, nie mam nic do ukry-
cia (Smiech). Mam 47 lat. To Pani zdaniem
mato, w sam raz, czy az nadto? (Smiech).
o000
Bede nieobiektywna w odpowiedzi,
bo jestesmy niemal réwnolatkami,
ale mysle, ze to odpowiedni wiek na
pierwsze podsumowania tego, co za
nami. Czy czuje sie Pan spetniong za-
wodowo osobg?

- Mysle, ze tak. Wszystkie zamierzone
cele zwigzane z moja karierg sportowg
i zawodowg zrealizowatem... bardzo sie
ciesze z tego powodu, bo wiem, jak ciez-
ko na to pracowatem i jak wiele wyrze-
czen mnie to kosztowato. Lekko nie byto.
Ostatecznie jednak czuje sie spetniony
i z ogromng radosciag moge swoj czas,
zapatienergie poswieci¢ w koricu rodzi-
nie. To ona jest dla mnie najwazniejsza.

L\R SPORT

o000
Sport to ogromna cze$¢ Pana zycia.

- Oj tak. Sport stanowi sporg czes¢
mojego dziecinstwa, a poézniej dorostego
zycia. Od 1989 roku byto to karate, wcze-
Sniej koszykdwka, kickboxing.

o000

Zainteresowan byto wiele, ale to wta-
$nie karate ,,zakorzenito sie” na dobre
w Pana zyciu. Dlaczego?

- Mysle, ze pierwszym impulsem byta
(podobnie, jak u wielu innych mtodych
ludzi) fascynacja filmami z udziatem
Bruce'a Lee czy Jean Claude’a Van Dam-
me’a, ale fascynacja tymi postaciami nie
byta natylesilna, by wtedy juz rozpocza¢
treningi Sztuk Walki. Wiedziatem jednak,
ze kiedy$ taki moment nastapi, no i na-
stapit. Czekatem tylko na odpowiednig
pore, bo chciatem zaczaé na 100 procent
i bez wymowek.

o000

Méwi sie, ze karate ksztattuje charak-
ter, pozwala przetama¢ witasne stabosci
i wychowuje. Czy to znaczy, ze karate
to cos$ wiecej niz sztuka walki?

- Karate to cata filozofia zwigzana
zdrogg, jaka podgzamy przez cate zycie.
To doskonalenie samego siebie, a nawet
pokonywanie samego siebie. Zagtebianie
sie w nauki wielkich mistrzéw i studiowa-
nie ich. Poznawanie i rozwijanie swoich
mozliwosci psychofizycznych dodaje nam
pewnosci siebie, ale tez wyposaza nas
w wewnetrzne poczucie spokoju. Czto-
wiek niepewny siebie, cztowiek z kom-
pleksami - to czesto cztowiek reagujacy
agresywnie. Karate wycisza te negatywne
emocje. Osoby uprawiajgce karate stajq
sie nie tylko sprawniejsze, bardziej czujne,
czy odporniejsze na stres, ale tez zwiek-
szasie szybkos¢ ich reakcji. Nie mozemy
réwniez zapominac¢ o walorach etycznych,
karate obliguje do szacunku, uprzejmosci,
sprawiedliwosci, skromnosci...

o000

Rozumiem. W takim razie porozma-
wiamy troche o Pana osiggnieciach.
Cho¢ stowo ,troche” jest tu raczej nie-
odpowiednie, bo osiaggnie¢ byto wiele.

-Tak, zogromna przyjemnoscig i dumg
dzis je wspominam. Zawodnik Kadry Na-
rodowej Polskiego Zwigzku Karate; 8-krot-
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ny Mistrz Polski; Mistrz Europy; 5-krotny
Mistrz Swiata; Trener Kadry Narodowej
PZK; Trener 2 klasy Karate, instruktor
Kickboxingu...

o000

A skoro juz o osiggnieciach mowa to
podpytam réwniez, jaki byt dla Pana
miniony rok?

- Owocny. Zawodnicy naszego Klubu
wywalczyli wiele medali na turniejach mie-
dzynarodowych, Mistrzostwach Polskich
czy Pucharze Polski. Dodatkowo czterech
naszych klubowiczéw zostato powotanych
na ME do Szwajcarii, gdzie wywalczyto
dwa brazowe medale. Cieszymy sie fak-
tem, ze coraz wiecej os6b decyduje sie na
rozpoczecie swojej sportowej przygody
wiasnie w naszym Klubie, a $wiadczy o tym
wysoka frekwencja grupy poczatkujacej
w minionym roku.

o000
Zatem przyszta pora na pytanie, co
przed Wami?

- Udziat w Mistrzostwach Polski i Pu-
charze Polski Karate Shotokan, udziat
w turniejach krajowych i zagranicznych.
Priorytetem natomiast bedg Mistrzostwa
Swiata w Portugalii we wrzeéniu oraz Mi-
strzostwa Europy w Hiszpaniiw grudniu.
W 2024 roku planujemy réwniez obcho-
dy 25-lecia naszego Klubu, wiec bedzie
sie dziato...

o000

Trenuje Pan miodych ludzi, czy zeby
zaczg€ przygode z tym wtasnie spor-
tem, trzeba miec jakie$ szczegélne
predyspozycje?

- Szczegblne predyspozycje? Wystar-
cza checi...itow karate jest niesamowite,
ze kazdy i w kazdym wieku moze rozpo-
cza¢ nauke. W naszym Klubie najmtodsi
majq 4 lata, sg tez osoby po 20 roku zy-
cia, ale réwniez osoby, ktére maja koto
60 lat - posiadajg czarne pasy i startujg
w zawodach, zdobywajgc medale na Tur-
niejach Karate.

Najwazniejszg cechg trenujgcych jest
swoboda praktykowania. Sg osoby, kté-
re przychodzg tylko potrenowac i ode-
rwa¢ umyst od codziennosci, ale s3 tez
tacy, ktérzy postawili na wynik i pracuja
na sukces sportowy. Najpiekniejsze jest
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jednak to, ze wszystkich taczy karate,
ktére tworzy jedng rodzine. To jest fajne
i wartosciowe.

o000

Gdzie odbywaja sie treningi? lle razy
w tygodniu?

- Gtéwnag siedzibg Klubu jest Cieszyn.
Trenujemy w Dojo przystosowanym do
Sztuk Walki w poniedziatki, Srody i piatki,
przy ulicy Wyspianskiego 2 (wejscie od uli-
cy Chrobrego). Mamy réowniez swoje filie
w Strumieniu, Zebrzydowicach, Ustroniu,
gdzie trenujemy we wtorki i czwartki.
Wiecejinformacji mozna uzyska¢ bezpo-
$rednio pod tel. 607 314 119 na naszym
FB klubowym lub stronie www.shindo.pl
o000
Dzisiejsza mtodziez i ta sprzed kilkuna-
stu lat - to dwa rézne Swiaty? A moze
jest jak byto?

- Zmienito sie wiele, przede wszystkim
podejscie do roznych rzeczy. Kiedy$ moze
nie byto idealnych warunkéw, zdarzaty
sie treningi na zewnatrz, bez stroju, ale
za to ciggneto mtodych ludzi do spor-
tu... chcieli co$ robi¢ i to byto najwaz-
niejsze. Dzisiaj, jesli kto$ ma checi - to
zrobi wszystko, aby trenowac a jak tych
checi nie ma - to zrobi wszystko, zeby
nie trenowac...

Pamietam, ze jak opus$citem jeden tre-
ning w roku, to miatem wyrzuty sumie-
nia, ktére gryzty niemitosiernie. Dzisiaj
niesystematycznosc¢ i chodzenie w tzw.
kratke to norma, aczkolwiek zdarzajg sie
osoby, ktére zawziecie trenuja... niestety
duzo dodatkowych czynnikéw, z ktéry-
mi mtodziez w dzisiejszych czasach sie
spotyka, ma istotny wptyw na zaintere-
sowania i pasje dotyczaca sportu. Dla

Fdukacja dla przysztosci

25 lutego Cieszyn stanie sie sceng deba-
ty nad stanem edukacji! W Cieszyriskim
0Osrodku Kultury “Dom Narodowy” od
godz. 10:00 odbedzie sie miedzynaro-
dowa konferencja “Edukacja dla przy-
sztoSci” organizowana przez Stowarzy-
szenie Cyfrowy Dialog.

Wydarzenie jest podsumowaniem dwu-

letniej wspotpracy organizacji edukacyj-
nych z Polski, Czech i Stowacji. W progra-
mie konferencji:
B prezentacja efektéw projektu, czyli
platformy edukacyjnej www.futuedu.eu,
B debata w formule World Cafe nad
wnioskami, ktére wyniesliSmy z czasu
zdalnej edukacji,

(el - E
Edukacja
dla przysztosci

Migdzynarodowa konferencja
edukacyjna

= 25 lutego 2023
@ Cieszyn

Zapisz sigl

B wystgpienie dr. hab. Marleny Pleban-
skiej, prof. UV o tym, czy dzi$ znajdujemy
sie w przetomowym momencie w edukacji,
B warsztaty z wykorzystania narzedzi
cyfrowych w nauczaniu,

B okazja do networkingu w gronie na-
uczycielek i nauczycieli z catej Polski,
a takze gosci z Czech.

Do udziatu w konferencji zapraszamy
nauczycielkiinauczycieli ze szk6t podsta-
wowych, a takze dyrekcje szkétiinne osoby
zajmujace sie edukacja.

Zapisy na konferencje trwajg. Udziat
wwydarzeniu jest bezptatny, liczba miejsc
ograniczona.

Formularz rejestracyjny i wiecej infor-
macji na stronie: www.cyfrowydialog.pl/
futuedu/ @

Ore.

Konferencja jest elementem projektu
“Edukacja dla przysztosci - budowa-
nie cyfrowych umiejetnosci pedago-
gow”, wspotfinansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach progra-
mu Erasmus+ KA2 (numer projektu:
2020-1-CZ01-KA226-SCH-094411).

nas najwazniejsze jest to, aby dac im
szanse zasmakowania drogi, jakg sami
podgzamy.

o000

Gdybym poprosita Pana o dokoniczenie
zdania ,,.zu$miechem na twarzy wspo-
minam dzis...” - to co bym ustyszata?

- Z uSmiechem na twarzy wspomi-
nam dzi$ czasy, kiedy nie byto telefonow
komorkowych i internetu, za to catymi
dniami moglismy trenowac i doskonali¢
swoje techniki. Nikt nie zerkat na zegarek,
ile ma jeszcze wolnego czasu.

o000
Czego dzi$ Panu zyczy¢?

- Zdrowia, wytrwatosci, sukceséw...
doskonalenia dalej sztuki walki jaka jest
Karate. To wystarczy. @

Z PIOTREM SZYMALA ROZMAWIALA
BARBARA STELMACH-KuUBAszczYk

Z JASELKAMI W DPS

26 stycznia dzieci z Przedszkola nr
1 w Cieszynie wystgpity z jasetkami
w Powiatowym Domu Pomocy Spo-
tecznej "Pogodna Jesien" w Cieszynie.
Uniwersalne przestanie oraz piekna
muzyka koled i pastoratek umility
podopiecznym osrodka czwartkowe
przedpotudnie. Dla dzieci byta to oka-
zja dowystepu przed szerszg publicz-
noscig - z ogromng checiag zaprezen-
towaty swoje umiejetnosci aktorskie
i wokalne. Bardzo dziekujemy Pani
Dyrektor PDPS Genowefie Greniuch
za mite przyjecie oraz poczestunek
dla dzieci oraz Pan nauczycielek. Do
zobaczenia! @
Acata NowakowskA
DYREKTOR PRZEDSZKOLA NR 1

fot. Przedszkole nr 1

/ajecia gimnastyczne dla osob 55+

Wydziat Sportu Urzedu Miejskiego
w Cieszynie zaprasza osoby powyzej
55 roku zycia na ogélnodostepne zaje-
cia gimnastyczne, zajecia gimnastyki
w wodzie oraz pilates.

B Zajecia gimnastyczne odbywaja sie
w kazdg Srode od 8 lutego do 21 czerwca

10 lutego 2023

w godzinach 17:00 - 18:00 w matej sali
gimnastycznej Uniwersytetu Slaskiego
w Cieszynie przy ul. Paderewskiego 9.

B Zajecia gimnastyki wwodzie odbywaja
sie w kazdy pigtek od 10 lutego do 23
czerwca w godzinach 12:30 - 14:00 na
krytej ptywalni Uniwersytetu Slaskiego
w Cieszynie przy ul. Paderewskiego 9.
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B Pierwsze zajecia z pilatesu odbeda sie
14 lutego w godzinach 10:00 - 11:00
w Studio Swiadomego Ruchu w Cieszynie
przy ul. Stawowej 6.
Serdecznie zapraszamy! @
WS
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MLODZIEZOWY KLUB TEATRALNY - RECENZJE

Makbet - dwa spojrzenia

Czy sztuki Szekspira inspirujg dzisiejszg mtodziez? Jak najbardziej! Zapraszamy do
lektury recenzji spektaklu "Makbet" Sceny Polskiej Teatru Cieszyrnskiego autorstwa
uczennic Il L.O. im. M. Kopernika w Cieszynie. Opracowania powstaty podczas
warsztatéw dziennikarskich Mtodziezowego Klubu Teatralnego.

o000

Czy najczesciej wystawiana sztuka
Szekspira moze jeszcze wzbudzaé emo-
cje? Wszyscy myslacy, ze "Makbet" nie
moze juz niczym zaskoczy¢, powinni
wybra¢ sie do Teatru Cieszynskiego
w Czeskim Cieszynie.

"Makbet" Szekspira opowiada o zadzy
wiadzy i jej konsekwencjach. Spektakl o tym
samym tytule w rezyserii Bogdana Kokot-
ka podgza podobnym szlakiem. Mamy tu
dobrze znang historie o szkockim genera-
le, ktéremu trzy wiedzmy przepowiadajg
zostanie krélem.

Scenografia Krzysztofa Matachowskiego
jest zaskakujgca. Po odstonieciu kurtyny
widz dostrzega trzy biate Sciany i cztery
biate graniastostupy. Jak sie potem oka-
zuje, w $cianach znajduja sie ukryte drzwi,
przez ktére aktorzy wchodzg i wychodzg
ze sceny. Platforma z graniastostupami
kreci sie wokot wiasnej osi-w momencie,
kiedy aktorzy wprawiajg w ruch platforme,
ukazuje sie jej czarna strona. W ten spo-
séb rezyser wraz ze scenografem chciel
pogodzi¢ zréznicowanie miejsc w dramacie.
Czarny kolor przedstawia bowiem zamek,
a biata platforma sugeruje inne miejsce
akgji. Sterylna biel moze budzi¢ niepokdj
i groze, do tego dochodzi zimne o$wietle-
nie. Czesto sg wykorzystywane niebieskie
Swiatta, ktore tylko potegujg uczucie obawy
i nadaja scenie tajemniczosci.

L\R EDUKACJA

Muzyka autorstwa Zbigniewa Siwka od-
grywa znaczaca role w spektaklu, wzmagajac
niepokéj widzéw. Dzieki idealnej syntezie
Swiatta, scenografiii muzykiwidz odczuwa
zaniepokojnenie, smutek lub podniostos¢
danej chwilii. Muzyka bawi sie emocjami
widzéw i odpowiednio je nastraja.

Kostiumy sg utrzymane gtéwnie w kolo-
rystce biato-czarnej i wyraznie nawigzujg
do epoki, w ktérej tworzyt Szekspir - wi-
dzimy tow gorsetach, szerokich rekawach
i srebrnych haftach. Rezyser tym sposo-
bem zmienia czas akcji, poniewaz w samym
utworze akcja dzieje sie w Sredniowieczu.
Trzy wiedZzmy noszg taki sam stroj - biatg
zwiewng sukienke z jednym tiulowym, dtu-
gim rekawem oraz biate, dtugie rekawiczki.
WiedZmy jako jedyne sg wyraznie poma-
lowane. Ich twarze sg biate z niebieskimi
cieniami podchodzacymi pod brwi. Upiorny
charakter postaci podkreslaja biate peruki.
Ich potargane stroje réznig sie od biatej,
a pozniej czerwonej gorsetowej sukniLady
Makbet. Obydwie kreacje - eleganckie, ale
z pazurem, idealnie oddajg osobowos¢
gtéwnej bohaterki. Makbeta poznajemy
w biatej koszulii czarnym kubraku. W po-
towie zamienia go na wersje z krwiscie
czerwonymi wstawkami na ramionach.
Wszyscy mezczyzninoszg wysokie czarne
buty, a wzory na ich strojach sg réznymi,
biato-czarnymi wariacjami.

fot. archiwum Teatru Cieszynskiego
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Skupmy sie teraz na samych aktorach
i choreografii. Anna Paprzyca wcielajaca
siew Lady Makbet jest prawdziwg femme
fatale. Piekna, hipnotyzujgca w swojej roli
iz catg pewnoscig przekonujgca. Kazdy jej
ruch i gestidealnie oddaje szekspirowska
zone Makbeta. Sam gtéwny bohater, w kt6-
rego wciela sie rezyser Bogdan Kokotek,
wypada nieco stabiej. W scenach, gdzie
Makbet jest bardzo rozemocjonowany,
mimika i ruchy aktora sg zagrane Swietnie,
ale gorzej jest zwypowiadanym tekstem.
Niestety, siedzgc w ostatnich rzedach, nie
bytam w stanie zrozumiec¢ niektérych zdan,
gdyz byty wypowiedziane za szybko lub za
cicho. Mimo to kreacja Bogdana Kokotka jest
udana. Trzy wiedZmy, czyliJoanna Gruszka,
Joanna Litwin i Matgorzata Pikus, zapre-
zentowaty sie genialnie. Ich niepokojacy
$miech zostaje z widzem na dtugo. Widz
widzi mroczne, budzace groze postacie.
Najgorzej niestety poradzit sobie Kamil
Mularz, ktéry wcielit sie w role Malcolma.
Jest to kreacja niezapadajgca w pamiec
i niebudzaca wielu emocji. Zdystansowany
i chtodny Malcolm zapowiadat sie dobrze,
niestety w trakcie spektaklu co$ poszto nie
tak. Nie mozna nie wspomnie¢ o spekta-
kularnym pojedynku miedzy Makbetem
i Macduffem (Tomaszem Ktaptoczem).
Odpowiedzialny byt za niego Pawet Bur-
czyk, ktéry stworzyt dynamiczng i petng
napiecia scene. Szkoda tylko, ze ta czes¢
spektaklu trwata tak krétko.

Bogdanowi Kokotkowi jako rezyserowi
nie mozna nic zarzucic. Przedstawienie
przez caty czas trzyma w napieciu, mimo
znajomosci dzieta Szekspira. Rezyser ob-
nazadusze i emocje bohateréw, pokazujac
ich stabosci i pragnienia.

W koncowych scenach gtosno wybrzmie-
wa morat"Makbeta", ktéry méwi, ze: "zto
rodzi kolejne zto". Spektakl pochtonat mnie
catgipowyjsciu zwidownijeszcze odczu-
watam emocje towarzyszgce miw trakcie
przedstawienia. Polecam wybrac sie na
ten spektakl wszystkim fanom Szekspi-
ra, ale tez osobom lubigcym spektakle,
ktére zmuszajg do myslenia. @

Juvia Fuczyio, kL. 3¢, Il Liceum OGéLno-
KSZTALCACE IM. M. KoprerNiKA w CIESZYNIE
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Do czego moze doprowadzi¢ niezdrowa
chec zrealizowania swojego celu? Jak
sprawdza sie metoda ,,po trupach do
celu”? Rezyser Bogdan Kokotek podazyt
za Williamem Szekspirem i przedstawit
w swojej inscenizacji ,Makbeta" czto-
wieka zdolnego do najgorszych czynéw,
ktory jest pod wptywem zadzy wiadzy.
Scena Polska w Teatrze Cieszynskim
w Czeskim Cieszynie byta wypetniona
mrocznym i groZnym nastrojem szek-
spirowskiego dzieta.

Przepowiednie, zbrodnieichorazgdza
wiadzy - tymi stowami mozemy opisac te
tragedie. Makbet (Bogdan Kokotek) - naj-
lepszy z zotnierzy kréla Duncana (Zby3ek
Radek), nazwany przysztym krélem, nie
moze oprzec sie checi przejecia przywodz-
twa. Gtéwny bohater na mito$¢ swoje-
g0 zycia upatrzyt sobie, oprécz wiadzy,
piekna i ztg do szpiku kosci Lady Makbet
(Anna Paprzyca). Jego zona wie, ze ma
na niego ogromny wptyw i to wykorzy-
stuje. Zbrodnia pocigga za soba kolejna
zbrodnig, ale takze konsekwencje. Makbet
pragnie konca tego koszmaru, ale coraz
glebiej zapada sie w koszmar, z ktérego
nie potrafi sie wydostac.

Za wizualng strone przedstawienia
odpowiada Krzysztof Matachowski. Za-
projektowat scenografie w sposéb niekon-
wencjonalny. Scenograf proponuje skrom-
ng, wrecz ascetyczng wersje szkockiego
zamku i okolic. Spektakl estetycznie jest
spojny i intrygujacy, pozwala widzowi na
interpretacje scenografii, sktadajgcej sie
z biatego cube’a - ogromnego wieloscia-
nu. Ponadto na scenie znajduje sie kilka
szesciandw z rzedamischod6éw w czarnym
kolorze. Wokét sceny mozna zauwazy¢
biate drzwi, przez ktére aktorzy wchodzg
na scene i wcielaja sie w swoje postacie.
Scenografia jest dookre$lana przez dym
imitujgcy mgte i zgaszone $wiatta, co po-
teguje mroczny charakter przedstawie-
nia. Dzieki minimalistycznej scenografii
mozemy skupic sie na akcji i najwazniej-
szych elementach, bez rozpraszajacych,
zbednych dodatkéw. Wsrédd rekwizytéw
znalazta sie korona na gtowie kréla, kto-
ra jest symbolem wtadzy, sztylet, ktéry

miat stuzy¢ rycerzom do obrony, jednak
w rekach Makbeta stat sie narzedziem
zta i jest to jego symbolika w kontekscie
catego utworu. Przedstawienie jest po-
zbawione waznego elementu - krwi, kté-
rajest nieodtgcznym elementem zbrodni
- zostata ona zastgpiona czerwong kre-
acjg czy wtosami Lady Makbet, w takim
samym kolorze.

Kostiumy byty typowe dla epoki elzbie-
tanskiej. Matzonka Makbeta byta ubrana
w czerwong i biatg dtuga suknie, z bufiastymi
rekawamiidodatkiemkryzy. Na jej gtowie
pojawita sie réwniez tiara. Trzy wiedZzmy
byty ubrane w biate, proste suknie, mia-
ty biate wtosy, ucharakteryzowanga biatg
twarz - jest to kolor czystosci i niewinnosci,
coma odwies¢ widza od stereotypowego
postrzegania wiedzmy, jako strasznej ko-
biety, ktérej ubiér nierozerwalnie kojarzony
jest z kolorem czarnym. Jednak pomimo
swoich ,wybielonych” obliczy wiedZzmy
potegowaty atmosfere grozy. Dodatko-
wo kazda z nich trzymata w rekach biaty
wachlarz, ktory stat sie symbolem pokusy
i kokieterii. Sam Makbet byt przyodziany
w tradycyjny epokowy dublet, réwniez
z dodatkiem kryzy. Podobnie byli ubrani
jego towarzysze.

Sitg spektaklu Kokotka jest niewatpli-
wie gra aktoréw, na ktérych widz skupia
calg uwage. Gtéwng role odgrywa sam
rezyser - Bogdan Kokotek. Cierpigcy,
zdominowany przez zadze wtadzy (i zone)
bezbtednie pokazat swoje utrapienie,
jak i zachtannos¢ czy opetanie. W Lady
Makbet wcielita sie Anna Paprzyca, ktéra
swoim magnetyzmem, silng i zdecydowa-
ng postawa czy sugestywng mimika nie-
ustannie przyciggata uwage i wzbudzata
zachwyt widowni. Bezbtednie pokazata,
ze jest bezwzgledna, podkreslaty to jej
czynyidecyzje. Barbara Szotek-Stonawski
wcielita sie w mroczng postac¢ Hekate, jej
gra aktorska potegowata panujacy nastroj
grozy. Niesamowite Joanna Gruszka, Joan-
na Litwin oraz Matgorzata Pikus - wcielity
sie w trzy wiedzmy i odegraty kluczowa
role. Makbet wyczekiwat ich kolejnego
przyjscia i dalszych przepowiedni, dla-
tego tez byty wrecz nieodzowne w akgji
catego przedstawienia. Wiedzmy swoimi

emocjami ozywiaty akcje, podkrecaty na-
stréj strachu, ktéry towarzyszy gtéwne-
mu bohaterowi, nieustannie podsycaty
jego ambicje.

Momentami zbyt gto$na, nieodpowied-
nia muzyka stanowita element, nad kté-
rym mozna pracowac, aby widz jeszcze
bardziej mégt poczu¢ atmosfere niepo-
koju i wczu¢ sie w nastroj catego utwo-
ru. Moim zdaniem warstwa dzwiekowa
nie wzbudzata dopasowanego do aury
utworu klimatu grozy. Widz powinien
by¢ zahipnotyzowany muzykg i oddacsie
w catosci przedstawieniu, ktére oglada -
tego niestety mi zabrakto.

Spektakl ma jedno najwazniejsze
przestanie - nie ma winy bez kary, kaz-
da zbrodnia i kazdy ztoczynca zastuguje
na potepienie. Makbet nie jest w stanie
opanowac zadzy wtadzy. Jedna zbrodnia
rodzi nastepna. Jest opetany, zdolny do
najgorszych czynéw. Slepo zapatrzony
w swoj cel, zrobi wszystko, zeby zostac
krélem, mimo dreczacych go wyrzutéw
sumienia. Dazy do celu, niszczagc samego
siebie. Rezyser niemal bezbtednie po-
kazuje widzom okropne konsekwencje,
ktére moga nastapi¢ po popetnieniu tak
ztych czynéw.

Niespetna dwugodzinna (gdyz wia-
$nie tyle trwa przedstawienie najkrotszej
tragedii Szekspira) inscenizacja Kokotka
to zdecydowanie popis nowoczesnosci
i kreatywnosci. Rezygnacja z duzej liczby
rekwizytéw narzecz zwrécenia uwagina
emocje postaci czy przestanie utworu to
cos, cowyroznia ,Makbeta” Sceny Polskiej
Teatru Cieszynskiego w Czeskim Cieszynie.
Pomimo braku przesadnych ozdéb, widz
nie ma wrazenia ,pustki” czy niedosytu
-wrecz przeciwnie, skupia sie na najwaz-
niejszych aspektach tego przedstawienia.
Przestanie, jakie kieruje do widzéw Kokotek,
jakiSzekspir jest proste - nie mozna uciec
przed konsekwencjami, kazda zbrodnia
zostanie ukarana. Widzowie mogli poznac
najgorsze instynkty cztowieka, ktéry dazy
po trupach do celu - byta to niesamowi-
ta podréz, w ktérg zdecydowanie warto
byto sie wybrac¢. @

KinGA Biatek, kL. 3¢, Il Liceum OGéLNo-
KszTAtCACE IM. M. KoPerNIKA w CIESZYNIE

Recenzje powstaty podczas warszta-
tow dziennikarskich Mtodziezowego
Klubu Teatralnego. Opieka redak-
cyjna i koordynacja programu MKT:
mgr Matgorzata Bryl-Sikorska (mal-
gorzata.bryl@tdivadlo.cz).

(9
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Mtodziezowy Klub Teatralny - program
artystyczno-edukacyjny realizowany w Te-
atrze Cieszynskim w Czeskim Cieszynie,
skierowany do dzieci i mtodziezy z obu
stron granicy. MKT to oferta przedsta-
wien teatralnych dla uczniéw szkét pod-

Financovano
Evropskou unii

NextGenerationEU

19

stawowych i $rednich, a takze edukacja
teatralna umozliwiajgca uczniom udziat
m.in. w: prelekcjach teatralnych, deba-
tach z twércami po spektaklu, zwiedza-
niu teatru czy warsztatach aktorskich lub
dziennikarskich. .

L T.. Narodni
a» : plan
\ obnovy

EDUKACJA W



.5 Konsultacje spoteczne

&m& UPRZEJMIE INFORMUJEMY, ZE ZAKONCZONO NASTEPUJACE KON-
SULTACJE SPOLECZNE:

& w sprawie udzielenia pomocy finansowej w postaci dotacji celowej dla Miasta Bielsko-Biata na dofinansowanie dziatalno-
$ci Osrodka Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biatej w roku 2023 (Zarzadzenie 0050.6.2023 Burmistrza
Miasta Cieszyna z dnia 9 stycznia 2023 roku),

#w sprawie podwyzszenia kryteriéw dochodowych uprawniajgcych do zasitku celowego na zakup positku lub zywnosci dla
0s6b i rodzin objetych wieloletnim rzgdowym programem "Positek w szkole i w domu" na lata 2019-2023 (Zarzgdzenie Nr
0050.15.2023 Burmistrza Miasta Cieszyna z dnia 11 stycznia 2023 roku),

& w sprawie okreslenia szczegotowych warunkéw przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekuhcze z wytgczeniem spe-
cjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz szczegdtowych warunkéw czesciowego
lub catkowitego zwolnienia z opfat i trybu ich pobierania (Zarzgdzenie Nr 0050.19.2023 Burmistrza Miasta Cieszyna z dnia
11 stycznia 2023 roku),

# w sprawie ustalenia zasad zwrotu wydatkow za Swiadczenia z pomocy spotecznej w formie positkdw oraz ustug (Zarza-
dzenie Nr 0050.21.2023 Burmistrza Miasta Cieszyna z dnia 11 stycznia 2023 r.)

& w sprawie okres$lenia zasad udzielania spétkom wodnym dotacji celowej z budzetu Gminy Cieszyn, trybu postepowania
w sprawie udzielania dotacji i sposobu ich rozliczania - z mieszkaricami Cieszyna (Zarzadzenie Nr 0050.4.2023 Burmistrza
Miasta Cieszyna z dnia 4 stycznia 2023 r.) oraz z z radami dziatalnosci pozytku publicznego lub organizacjami pozarzadowy-
mi i podmiotami wymienionymiw art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Zarzgdzenie Nr
0050.3.2023 Burmistrza Miasta Cieszyna z dnia 4 stycznia 2023 )

Raporty podsumowujgce z przeprowadzonych konsultacji umieszczone zostaty na stronie internetowej Cieszyna w zaktad-
ce "Aktualnosci" oraz na stronie internetowej BIP Urzedu Miejskiego w Cieszynie w zaktadce "Konsultacje".

Oddanie nieruchomosci
W uzytkowanie

BURMISTRZ MIASTA CIESZYNA INFORMUJE, ZE PODANY ZOSTAL DO PUBLICZNE])
WIADOMOSCI WYKAZ NIERUCHOMOSCI PRZEZNACZONYCH DO PRZEKAZANIA
W ODPLATNE UZYTKOWANIE OCHOTNICZE) STRAZY POZARNEJ CIESZYN-PASTWI-
SKA Z SIEDZIBA W CIESZYNIE PRZY UL. HAZLASKIEJ 116 NA CZAS NIEOZNACZONY.

Wykaz, o ktérym mowa wyzej, obejmujacy nieruchomosé potozong przy ul. Hazlaskiej 116 w Cieszynie oznaczong jako
dziatka nr 154/4 obr. 69, zostat wywieszony na tablicy ogtoszeh Urzedu Miejskiego w Cieszynie oraz na stronie inter-
netowej Biuletynu Informacji Publicznej UM w Cieszynie (bip.um.cieszyn.pl) na okres 21 dni na okres od dnia 6 lutego
2023 r. do dnia 27 lutego 2023 .

:O Ogtoszenie

O WYLOZENIU DO PUBLICZNEGO WGLADU PROJEKTU MIEJSCOWE-

GO PLANU ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO MIASTA CIE-
SZYNA DLA OBSZARU MALE] tAKI 1 BOGUSZOWIC WRAZ Z PROGNOZA ODDZIALY-
WANIA NA SRODOWISKO.

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz.
U.z2022r. poz. 503 ze zm.), art 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o sro-
dowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz oddziatywania na srodowisko (t. j. Dz. U.
22022r., poz. 1029 ze zm.) oraz uchwaty Nr XXVI/302/21 z dnia 25 lutego 2021 r. w sprawie przystgpienia do sporzadze-
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nia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Cieszyna dla obszaru Matej taki i Boguszowic,
zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
miasta Cieszyna dla obszaru Matej £aki i Boguszowic wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko, w dniach od
17 lutego 2023 r do 10 marca 2023 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Cieszynie, Rynek 1, w godzinach pracy urzedu.
Z projektem miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego mozna rowniez zapoznac sie w ww. terminie
na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego (bip.um.cieszyn.pl) w zaktadce ,Zagospo-
darowanie przestrzenne”.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie 27 lutego
2023r. (poniedziatek) o godz. 17:00 w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej w Cieszynie Boguszowicach przy
ul. Motokrosowej 18.

Kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi do projektu planu
oraz wnioski i uwagi do prognozy oddziatywania na srodowisko. Uwagi do projektu planu oraz wnioski i uwagi do
prognozy oddziatywania na srodowisko nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do 24 marca 2023 r. do Bur-
mistrza Miasta Cieszyna w formie papierowej lub elektronicznej za pomocg $rodkéw komunikacji elektroniczne;
takich jak: platforma ePUAP. Uwagi lub wnioski mozna réwniez ztozy¢, wypetniajgc odpowiedni formularz zamiesz-
czony w BIP przy projekcie planu, nastepnie wysytajgc go na adres urzad@um.cieszyn.pl. Wnoszgc uwage lub wnio-
sek, nalezy podac swoje imie i nazwisko oraz adres zamieszkania, a w przypadku jednostki organizacyjnej - nazwe
oraz adres siedziby.

Z up. BurMmIsTRZA MIASTA CiEszYNA Przemyseaw MAJOR Il ZasTEPcA BUrRMISTRZA MIASTA

LL] L1 ®15.02, g. 17:00 Dyskusyjny Klub Propozy-
KINO PIAST ¢ji: Oman na okragto RIRHTL CERBRIN

I MIASTO CESKY TESIN

facebook. /kinoci , tel. 20426 . . 19: 5

acebook.com/kinocieszyn, tel. 33 852 0 Zggaoz, g. 19:30 XXXII Pogrzeb baséow ZAPRASZAJA NA
®10-13.02, 15-23.02, g. 15:00 ASTERIKS Do 28.02C " o .
| OBELIKS: IMPERIUM SMOKA - dubbing ®Do 28. Ieszynska Krasa - suknia LA
(komedia/familijny), Francja, 7 cieszyniska (Centrum Folkloru Slaska S pacer Sladem
©10-13.02, g. 17:15, 19:45 HEAVEN IN Cleszynskiego) Ciesz 'yﬁ skie go
HELL (romans), Polska, 15 ®Do 13.03 Matkos$¢ - Agula Swoboda

.. . . 7 . . "
©14.02, g. 15:30, 20:15 HEAVEN IN HELL (Miejska Galeria Sztuki Wspotczesnej 12) Tramwa J u
(romans), Polska, 15
©14.02, g. 18:00 PLAN NA MItOSC - napi- BIBLIOTEKA z Maciejem Dembiniokiem (PL)

sy (komedia, specjalny, walentynkowy se- M l Ej s KA i Martinem PodZornym (CZ).
ans przedpremierowy), WIk. Brytania, 15 Spacer poprzedzi prezentacja

®15-21.02, g. 17:15 HEAVEN IN HELL (ro- www.biblioteka.cieszyn.pl, tel. 33 85207 10 projektu "Szlakiem

mans), Polska, 15 ©14.02, g. 10:00 Uczuciometr - zmierz cieszyfiskiego tramwaju".
®17-20.02, g. 19:45 WIELORYB - napisy poziom swoich uczu¢ - zabawa walentyn- ~ Najmlodsi bedg mieli
(dramat), USA, 15 kowa mozliwoéé ziozenia
®22-23.02, g. 17:15 WIELORYB - napisy ®14.02, g. 18:00 Gwidon Hefid - poezja papierowego modelu
(dramat), USA, 15 smaku: o diecie weganskiej cieszyfiskiego tramwaju.

®15.02, g. 19:45 Wielka sztuka na wielkim  ®20.02 Fantastyczne rymowisko - ogto-
ekranie: WENECJA. AWANGARDA BEZ GRA-  szenie Konkursu Literackiego dla dzieci
NIC - napisy (dokument o sztuce), Wtochy/  z cyklu ,,Zostan pisarzem z... Pawtem
WIk. Bryt., 10 Gotuchem”

®14.02, g. 10:00 Seanse dla senioréw i nie ®21.02, g. 16:00 Wiadystaw Zagan - 800
tylko (zaprasza Uniwersytet Il Wieku) - WE-  lat miejscowoéci na Slasku CieszyAskim
NECJA. AWANGARDA BEZ GRANIC - napisy  (wyktad sekcji Przesztos¢ i Terazniejszos¢
(dokument o sztuce), Wtochy/WIk. Bryt., 10 UTW)

CINEMA CITY KSIAZNICA
www.cinema-city.pl CI ESZYN s KA

®Repertuar kina Cinema City, mieszczace-

i1vnm
HYHL

12 lutego 2023

AYTLE

www.kc-cieszyn.pl, tel. 33 851 38 41

AEYARYHE

go sie w Galerii Stela przy ul. Korfantego ; e EE . .
23, znajduje sie na www.cinema-city.pl ®10.02, g. 14:00 Wernisaz wystawy ,Jeden E -)g ! nie d zZle la
_ rok, wiele poczatkdw. Wiosna ludéw na = godz_ 10:00

Slasku Cieszyrskim” 5

TIE COK "Dom

www.domnarodowy.pl, tel. 33 851 07 11 MUZEUM HE Narod owy"
®11.02, g. 05:00 El Greco w Budapeszcie - slelm
Podréze z kulturg D RU KARSTWA & | ol
®11.02, g. 18:00 ,Halo? Policja? Kto$ skradt ~ www.muzeumdrukarstwa.pl, tel. 508 200 248 rlwlrT ctst e tesxi TESin

moje serce!” - Bez puenty Impro - impro-

wizowany spektakl walentynkowy @do 20.02 Wystawa ,5wiat gor Joanny cz|plEe—ur

Makuch-Folwarskiej”
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TEATR IM.

A. MICKIEWICZA

www.teatr.cieszyn.pl, tel. 33 858 16 52

®10.02, g. 18:00, 20:15 Spektakl ,Triathlon
Story”

®11.02, g. 18:00 Koncert Presley&Sinatra

®14.02, g. 11:00, 17:00 Charytatywny
Koncert Walentynkowy Il L.O. im. M.
Kopernika

®17.02, g. 19:30 Narodowy balet Gruzji
Sukhishvili

®18.02, g. 18:00 Koncert Stanistaw Sojka
®23.02, g. 17:00 i 20:00 Koncert wiedenski

ZAMEK CIESZYN

www.zamekcieszyn.pl, tel. 33 851 08 21

®do 05.03 TYPO-GRACZE - wystawa prac
studentéw Instytutu Sztuk Plastycznych US

MUZEUM SLASKA

CIESZYNSKIEGO

www.muzeumcieszyn.pl, tel. 33 851 29 32

®22.02, g. 17:00 Spotkania szersznikow-
skie: Ach te pantalony! - historia bielizny.
Prelegentka: Agnieszka Gorecka-Przywara

®Do 31.03 Czestaw Kuryatto w zbiorach
Muzeum Slgska Cieszynskiego (Galeria
Wystaw Czasowych)

www.smcieszynianka.org.pl/ockir

©10.02, g. 17:00 Wystuchaj mnie prosze -
o0 empatycznej komunikacji z nastolatkiem
- warsztaty dla rodzicow (prowadzenie
Jolanta Drozdz-Stoszek, zapisy tel. 536 050
906)

®13.02, g. 16:00 Lofoty - w krainie trolli
- prelekcja multimedialna Pawta Klisia
w ramach sekcji mitosnikéw podrézy UTW

®17.02, g. 17:00 Wystuchaj mnie prosze -
o0 empatycznej komunikacji z nastolatkiem
- warsztaty dla rodzicéw (prowadzenie
Jolanta Drézdz-Stoszek, zapisy tel. 536 050
906)

®20.02, g. 18:30 Kgpiel w dZwiekach
gongdw i mis tybetanskich - koncert (org.
Ciatoczuto$¢ Kasia Koczwara)
®catorocznie (wczesniejsza rezerwacja)
PRZYJECIA URODZINOWE - prowadzenie
Ewelina Pustéwka - Hollywoodzka Family
(tel. 577 912 179)

www.sport.cieszyn.pl, tel. 33 479 43 95

®11.02 XXIV Miedzynarodowe Zawody Pty-
wackie o Puchar MTP Delfin Cieszyn (basen
US w Cieszynie, ul. Paderewskiego 9)
ekazda sobota, g. 9:00 parkrun - biegaj,
truchtaj, maszeruj (przed salg sportowa
al.J. kyska 21), parkrun.pl/rejestracja

L\R CO? GDZIE? KIEDY?

BROWAR

ZAMKOWY

www.browarcieszyn.pl, tel. 33 851 64 02

®10.02, g. 19:00 Duszg Granie - karaoke

UNIWERSYTET

TRZECIEGO WIEKU

www.utwcieszyn.us.edu.pl, tel. 536 257 624

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH CHETNYCH
SENIOROW, NIE TYLKO CZLONKOW UTW!

®13.02, g. 16:00 "Majorka - wyspa Gau-
diniego, Picassa i Chopina " - prelekcja dr
tukasza Wréblewskiego (sala konferencyj-
na OCKIR, "Banotéwka")

®14.02, g. 10:00 Film z cyklu o malarstwie:
"Wenecja. Awangarda bez granic".Oprowa-
dza po niej polska pianistka i kompozytor-
ka Hania Rani,ktéra jednoczesnie skom-
ponowata muzyke do tego filmu. Bilety

w cenie 15 zt do nabycia w kasie kina przed
seansem (Kino "Piast”)

®14.02, g. 16:00 "Migracje i ucieczki

z Polski,dawniej i wspotczesnie" - panel
potgczony z dyskusjg - prowadzi dr T. Kania
(Ksigznica Cieszynska - sala konferencyjna)

®21.02, g. 16:00 "800 lat miejscowosci na
$lasku cieszynskim" - prelekcja Wiadystawa
Zagana w (Biblioteka Miejska - sala konfe-
rencyjna)

®23.02, g. 16:00 "Polska animacja kiedy$

i dzi$" - wyktad Anny Malinowskiej (sala
konferencyjna US)

®Dyzury UTW w Srody w godz. 10:00-12:00
w Administracji Campusu Cieszyn, budynek
G 1.15, tel. 33 85 46 333.

GMINNA RADA

DZ. POZ. PUBL.

tel. 33 4794 346, grdpp@um.cieszyn.pl

Kolejne posiedzenie Gminnej Rady Dzia-
talnosci Pozytku Publicznego odbedzie sie
16.02 o godz. 13:00 w siedzibie Fundacji
Przedsiebiorczosci Spotecznej "By¢ Razem",
ul. Watowa 4.

CIESZYNSKA RADA

SENIOROW

tel. 33 4794 312, radaseniorow@um.cieszyn.pl

Kolejne posiedzenie Cieszynskiej Rady
Senioréw odbedzie sie 08.03 o 10:00 w sali
nr 205 Urzedu Miejskiego w Cieszynie.

®10.02, g. 18:00 ,Na stromych sciezkach
pojednania polsko-ukrainskiego” - spotka-
nie z Bogustawem Stupczynskim poswie-
cone dziataniom spoteczno-kulturalnym
Stowarzyszenia Satasz i Teatru CST na
polsko-ukrainskim pograniczu kulturo-
wym w latach 2000-2014 (Swietlica Krytyki
Politycznej w Cieszynie)
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®11.02, g. 09:00 Spotkanie Lideréw Mto-
dziezowych (Parafia Ewangelicko-Augsbur-
ska w Cieszynie)

®12.02, g. 10:00 Spacer ,Sladem Cieszyn-
skiego Tramwaju” (Cieszynski Osrodek
Kultury ,,Dom Narodowy")

®13.02, g. 17:00 Zumba zamet - zajecia
ruchowo-taneczne z Karoling Gryciuk
(Fundacja SIEMANKO, wstep wolny, tel.
790471 608)

®14.02, g. 16:00 Walentynkowe warsztaty
artystyczne (Stowarzyszenie ,Pomocna
Dton Blisko Ciebie”, ul. Gérny Rynek 12)

®14.02, g. 17:00 Siemankowe warsztaty
walentynkowe - zrobimy bizuterie z gum,
kulek do zucia, popcornu,zelkéw i waty
cukrowej (Fundacja SIEMANKO, 50 zt/os.,
tel. 790 471 608)

®15.02, g. 16:00 Walentynkowe warsztaty
artystyczne (Stowarzyszenie ,Pomocna
Dton Blisko Ciebie”, ul. Gérny Rynek 12)

©15.02, g. 16:00 Sensoplastyka petna
uczu¢ (Fundacja Mam Grono, ul. Zwirki
i Wigury 2)

®15.02, g. 16:00 Stuchowisko - zajecia
wyciszajace dla dzieci. Czytamy Jasia i Mat-
gosie (Fundacja SIEMANKO, wstep wolny,
tel. 790 471 608)

®do 15.02 7 Miedzynarodowe Trienna-
le Grafiki "Od Gutenberga do cyfrowej
rzeczywistosci" (Galeria Uniwersytecka,
Wydziat Sztuki i Nauk o Edukacji, Uniwer-
sytet Slgski w Cieszynie, ul. Bielska 62)

®16.02 Czestujemy paczkami w Galerii
Stela (Galeria Stela)

©16.02, g. 10:30 Krag wsparcia dla kobiet
w cigzy (Fundacja Mam Grono, ul. Zwirki
i Wigury 2)

®16.02, g. 20:00 Karaoke z powerem (Club
Staréwka)

®17.02, g. 18:00 Koncert: kapela zbierana
(muzyka ukrainska, temkowska, polska,
stowacka i batkanska) (Swietlica Krytyki
Politycznej w Cieszynie)

©23.02, g. 10:30 Mamiting - spotkania
dla mam (Fundacja Mam Grono, ul. Zwirki
i Wigury 2)

®23.02, g. 20:00 Karaoke z powerem (Club
Staréwka)

®do 28.02 ,Na parkingu nocg” (Foto Gale-
ria Piotr Broda, ul. Gteboka 54)

®STOWARZYSZENIE "POMOCNA D£ON
BLISKO CIEBIE" zaprasza do swej siedziby
przy ul. Gérny Rynek 12 w Cieszynie na
spotkania z cyklu "BadZmy blizej...":

- wtorki, godz. 16:00 Spotkania miedzypo-
koleniowe

- $rody, godz. 16:00 Spotkania integracyj-
ne dla mtodziezy z Polski i Ukrainy
Kontakt: tel. 798 345 902

®MUZEUM 4 PULKU STRZELCOW POD-
HALANSKICH, ul. Frysztacka 2, zwiedza-
nie po wczesniejszym kontakcie. Krzysztof
Nescior, tel. 604 833 667.

®|ZBA CIESZYNSKICH MISTRZOW, warsz-
tat Jerzego Watgi, ul. Stary Targ 2, tel. 603
219533
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WAZNE INSTYTUCJE / WIADOMOSCI

® Urzad Miejski w Cieszynie
Rynek 1, ul. Kochanowskiego 14,
tel. 33479 42 00, www.cieszyn.pl

@ Cieszynskie Centrum Informacji
Rynek 1, tel. 3347942 48,
mci@um.cieszyn.pl, api@olza.pl,
www.cieszyn.pl, www.olza.pl

#® Miejskie Centrum Zarzadzania
Kryzysowego

ul. Kochanowskiego 14, tel. 33 47 94 367-70,

tel. alarmowy: 33 47 94 366, gcr@um.cieszyn.pl.
Po godzinach pracy dyzur petni Straz Miejska.
® Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Skrajna 5, tel. 33479 49 00,
www.mops.cieszyn.pl

@ Punkt konsultacyjno-informacyjny dla
os6b naduzywajacych srodkow psychoak-
tywnych orazich rodzin

ul. Skrajna 5, pok. 4, tel. 3347949 31

@ Zespot Interdyscyplinarny

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
ul. Skrajna 5, pok. 5, tel. 3347949 18,
334794919

® Powiatowy Osrodek wsparcia dla oséb
dotknietych przemocg w rodzinie (Hostel)
ul. Mata taka 17a, catodobowy telefon: 33 851
2929

® Punkt Interwencji Kryzysowej

ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 53 54 (pon-pt, 8.00-
16.00), w pozostatych dniach i godz. 33 851 29 29
® Hospicjum im. tukasza Ewangelisty

ul. Waska 2, dyzury: kazdy wt., 15:30-16:30

tel. 3385145 14; 797 353 207
www.hospicjumcieszyn.pl

#®GRUPAAA

Cieszyn, ul. Ks.Janusza 3, tel. 33479 53 54
Grupa,DROMADER" - spotkania w kazda nie-
dziele 0 godz. 17:00. Grupa ,NOWA PERSPEKTY-
WA" - spotkania w kazda $rode o godz. 19:00

#Klub Abstynenta ,,Familia”
ul. Blogocka 304, tel. trzezwosci: 33 852 40 00
pon., czw., pt. 16:00-20:00 i wt., $r. 11:00-15:00

#® Punkt ds. narkomanii
ul. ks.Janusza 3, tel. 33479 54 55, czynny w $ro-
dyw g. 13:00-17:00. w pigtki w g. 11:00-15:00

@ Centrum Profilaktyki Edukaciji i Terapii
.Kontakt”

ul. ks. Janusza 3, tel. 33 479 54 55,
www.bycrazem.com

& Miejski Zarzad Drég

ul. Liburnia 4, tel. 33 858 28 90,
www.mzd.cieszyn.pl

& Pogotowia

Energetyczne: tel. 991, Gazowe: tel. 992,
Cieptownicze: tel. 993, Wodociggowe: tel. 994,
Ratunkowe: tel. 999, Policja: tel. 997,

Straz Pozarna: tel. 998,

Europejski Numer Alarmowy: tel. 112

@ Starostwo Powiatowe

ul. Bobrecka 29, Szeroka 13,

tel. 33477 71 44, www.powiat.cieszyn.pl

@ Straz Miejska

ul. Limanowskiego 7, tel. 986, 33 857 94 00,
www.sm.cieszyn.pl

#Szpital Slaski

ul. Bielska 4, tel. 33 852 05 11, www.szpitalslaski.pl
# Zaktad Budynkéw Miejskich Sp. z 0.0.

ul. Liburnia 23, tel. 33 852 25 60, zbm.cieszyn.pl
@ Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0.
ul. Stowicza 59, tel. 33479 41 00, zgk.cieszyn.pl

#® Dyzury aptek
Apteka PRIMA, ul. Bobrecka 27 tel. 33 858 27 65

POLUB CIESZYN NA FACEBOOKU

Oficjalny profil Urzedu Miejskiego, informacje
urzedowe: www.facebook.com/UMCieszyn.
Oficjalny profil miasta, zapowiedzi imprez kultu-
ralnych i sportowych: www.facebook.com/Cie-
szynRobiWrazenie.
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ADOPTU]J PRZYJACIELA!

"Nasi idealni towarzysze zawsze maja cztery tapy" - to prawda! Opisy i zdjecia: Fundacja "Lepszy Swiat".

KOCIE RODZENSTWO przyszto na $wiat okoto 4 miesiagce temu,
ich mama jest kotka wolno zyjaca, ale jej opiekunka, karmiciel-
ka, zajeta sie maluchami, oswoita je, nauczyta korzystac z kuwety
i wzieta do domu. Kotki sg wychodzace, ale gdy zimno, mieszka-
ja w korytarzu, poniewaz zwierzakéw w domu jest duzo. Chodza
do kuwety, sg pieszczochami i chetnie sie bawia. Przedstawiamy
dwadjke z catej czwérki - to kocurek, bardziej spokojny (rudo-biaty)
ienergiczniejsza bura koteczka. Zostang przez nas zaczipowane,
odrobaczone i zaszczepione. Obowigzuje sterylizacja. Kontakt
w sprawie adopcji tel. 605 118 117 (jesli nie odbieramy, prosimy

o SMS, oddzwonimy).

LEO rok temu trafit do domu
tymczasowego, ale sprawiat
mate problemy wychowaw-
cze (miat problem z akcep-
tacjg obcych) i zostat przez
nas umieszczony w hoteliku
z behawiorysta. Obecnie
opiekunka nie zauwaza ta-
kich probleméw. Psiak jest
mtody, wesoty, taki troche
nieSmiaty przytulak. Jest
spokojnym, delikatnym, ale
iczujnym psem, nie wymaga
wiele, odnajdzie sie zaréwno
w mieszkaniu, jak i wdomku
z ogrédkiem. Lubi inne wy-
brane psy, zwtaszcza sunie,
z samcami czasami lubi sie
posprzeczag, nie przepada za
to za kotami. Leo maok. 1,5
roku, jest zdrowy, zaszczepio-
ny, zaczipowany. Jest Sredniej
wielkosci pieskiem. Kontakt
w sprawie adopcji tel. 782717
771 (jeslinie odbieramy, pro-
simy o SMS, oddzwonimy).

LEPSZY SWIAT
e i e




Mitosc, Cieszyn, Stella
| dziewczyna

Jesienig 1955 roku w 2. numerze ,,Gtosu Ziemi
Cieszynskiej” Gustaw Morcinek opublikowat tekst
zatytutowany ,,Mitos¢ nie rdzewieje”, w ktérym
czytamy: Czyz mozna rozmifowac sie w jakims miescie
Jjak w dziewczynie? MozZna, i to jeszcze jak bardzo

(...) Mitos¢ moja do Cieszyna narodzita sie pewnego
Jjesiennego, stonecznego poranka podczas tak zwanych

(4

., Kaisermanewrow”...

Artykut ten pisany byt najprawdopo-
dobniejréwnoczesnie z tekstem ,Czarnej
Julki”, powiesci utrzymanej w konwencji
autobiografii, ukoriczonej przez G. Mor-
cinka w roku 1957. W rozdziale ,O tym
jak poszliSmy wita¢ cesarza”, poswie-
conym wizycie Franciszka J6zefa w Cie-
szynie w roku 1906, Morcinek wspomina
dziewczyne napotkang w Demellochu,
jak zwano tunel pod torami kolejowymi
na przedtuzeniu Saskiej Kepy, czyli dzi-
siejszej ul. Gtéwnejw Czeskim Cieszynie.
Ta sama dziewczyna pojawia sie w cyto-
wanym tekscie o mitosci: / podczas tych
cesarskich manewrdw urodzita sie moja
mitosc do Cieszyna od pierwszego spoj-
rzenia. Nawet juz przestatem sie obawiac,
ze pod,,Demellochem” musze gdzies po-
catowac jakgs starg babe, jak mnie stra-
szyli gdrnicy w Karwinie. Baby nie byfto,
a byta sliczna dziewczyna o niebieskich
oczach, z duzg niebieskg kokardg w ja-
snych wtosach na gtowie, podobna do
zjawy,,zmgtyiteczy utkanej”. Dziewczyna
usmiechneta sie do mnie. Robito to wra-
zenie, ze zacheca mnie, by jg pocatowac
w miekkie, wilgotne, bardzo czerwone
usta. Tu nastepuje dtuga lista skojarzen
z Cieszynem z lat sielskich-anielskich,
posréd nich: W, Domu Narodowym” na
rynku dziaty sie nieraz wielkie rzeczy, bo
grano, Kosciuszke pod Ractawicami”(...)
Potem na rynku byty jeszcze awantury
niemiecko-polskie, zgnite jajka, sekate
lagi gornikéw, rozbite kudfate tby zacie-
trzewionych mtodzieniaszkow, ryczacych

"Cieszyn zabrat mi cate
serce, by je zatrzymac
w stodkiej niewoli az
do mej grobowej deski,
amen’.

L\R HISTORIA

~Wacht am Rhein” pod wodzg osfawio-
nego Ruffa ze,, Stefaniestrasse”(...)i bzy
pachniaty i Olza sennie, szklannie, sre-
brzyscie podzwaniata; (...) byt ,Galgen-
berg”, na ktérym po nocach straszyty
dusze tych rzezimieszkow, ktorych tam
kiedys za ostatnich Piastow powieszono
i byt przezacny pan Konczakowski na
rynku, zbierajacy ,stare Zdziorba” — jak
twierdzit wiecznie pijany policjant miejski,
pan Pietrula; i byto jeszcze wiele, wiele
innych pieknych i wzruszajgcych rzeczy.
A najpiekniejszg byt spory afisz w sieni
Domu Narodowego, przedstawiajacy
dziewczyne w cieszyriskim stroju, pa-
trzgcg na gwiazdy i matg komete, a co
byto wdzieczng reklamg polskiej ksie-
garni STELLA przy ulicy Gtebokiej...

Ow wielki ,afisz” wyjgtkowej urody,
namalowany farbami plakatowymi, za-
chowat sie w zbiorach Muzeum Slgska
Cieszynskiego i prezentowany jest na
ekspozycji statej. Jest sygnowanym dzie-
tem J6zefa Raszki (1875-1929), malarza
i fotografika pochodzacego z Bystrzy-
cy. Péttorametrowej wysokosci plakat
reklamuje pierwszg polska ksiegarnie
w Cieszynie, uruchomiong 20 lipca 1903
roku na Starym Targu 11, przeniesiong
pézniej na ul. Gteboka. Zatozona przez
Mieczystawa Czajkowskiego ksiegar-
nia nosita nazwe ,Stella”, czyli w facinie
gwiazda. Kometa i gwiazdy pobtyskuja
na ciemnym niebie tta plakatu ponad
gbérami i dachami, ale najwazniejszym
motywem jest tu zapamietana przez
Morcinka dziewczyna w cieszyrnskim
stroju, ktéra w nocnej ciszy i skupieniu
stoi na progu z ksigzkg w dtoni. Widok
jakoby z innego byt Swiata!

Ksiegarnia zapewniata mieszkancéw
Cieszyna i Ksiestwa Cieszynskiego, ze
zatatwia wszelkie zlecenia w zakresie
ksiegarstwa wchodzace spiesznie, su-
miennie po cenach moZliwie niskichoraz
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CIE HANDEL ROD:

ma na sktadzie wielki wybor ksigzek dla
ludu, mtodziezy jak réwniez ksigzek do
nabozeristwa. Ksigzki szkolne, zeszyty
imateriaty pismienne. Czytelnia polska.

Ostatni akapit tekstu zauroczonego
Cieszynem Morcinka brzmiat: Wydawa-
toby sie wiec, ze Cieszyn nie zmienit sie
odtamtych,cesarskich lat”. A jednak sie
zmienit, Stat sie jeszcze bardziej cieszyri-
ski, czyli jeszcze bardziej podobnym do
tamtej dziewczyny sprzed kilkudziesieciu
lat, spotkanej przeze mnie pod, Demello-
chem”. Ztg roznicg, zZe jak tamta dziew-
czyna o pokusliwych ustach zabrata mi
wtedy ,kgszczyczek” serca, to Cieszyn
zabrat mi cate serce, by je zatrzymac
w stodkiej niewoli az do mej grobowej
deski, amen.

*k*

- Ta angielska prababcia moich dzieci
miata na imie Stella.

- O! Piekne imie! Wiesz, jak studiowa-
tam w Cieszynie to poznatysmy w knajpie
kilku chtopakéw, a jeden dziwnie zapytat:
Tys je stela? to mu odpowiedziatam: Nie,
jestem justyna. ®

IRENA FRENCH
Muzeum SLAskA CIESZYNSKIEGO
ZDJECIE ZE ZBIOROW MS$c

10 lutego 2023



